


Dievas sukiiré pasaulj. Jis sukareé ir tave. Dievas galingas,
tobulas ir tyras. Jis domisi tavimi ir myli tave.

Tacdiau yra viena didelé problema. Tarp taves ir Dievo yra nuodémé. Ji - tai viskas,
ka darai taip, kaip tu pats nori, o ne kaip nori Dievas. Mes visi norime patys tvarkyti
savo gyvenimg. Biblijoje skaitome: , Jisy kaltés [nuodémés] atskyré jus nuo jisy Die-
vo“ (Izaijo 59,2). Nuodémeé kliudo tau pazinti Dievg. Galutiné bausmé uz nuodéme
- buti amzinai atskirtam nuo Dievo.

Dievas siunté savo vienintelj Siny Jézy i Zeme gelbéti taves i§ nuodémés. Dievo
Stanus tapo zmogumi ir gyveno Zeméje 33 metus. Jis nepadaré jokios nuodémeés, visa-
da klausé Dievo. Tac¢iau Dievas numaté, kad Jo Stinus turés mirti uz tavo nuodémes,
todél Jézus ir buvo prikaltas prie kryziaus. Visos zmoniy padarytos nuodémeés buvo
uzdétos Jézui, kai Jis nukryziuotas miré. Jis buvo nubaustas, nors nepadaré né vienos
nuodémés. Po trijy dieny Dievas prikélé Jézy. Biblijoje skaitome: ,,Kristus numiré uz
mitsy nuodémes ... ir buvo prikeltas trecigjq dieng® (1 Korintie¢iams 15,3-4). Jézus ir
$iandien gyvas ir valdo kaip dangaus Karalius.

Ar tu nori, kad didziulé kliatis tarp

taves ir Dievo buty pasalinta?

Pripazink Dievui, kad nusidéjai. Dievas sako: ,Tad atgailaukite ir
atsiverskite, kad buty isdildytos jisy nuodémeés” (Apastaly darby
3,19). Gailékis, kad kada nors pasakei, pagalvojai ir padarei kazka
blogo. Norék eiti Dievo, o ne savo keliu.

Patikék, kad Jézus miré uz tave ir kad Jis pasalino nuodémés
kliatj tarp taves ir Dievo. Biblijoje skaitome: ,, Tikék Viespatj
Jézy, tai biisi isgelbétas tu“ (Apastaly darby 16,31). Dievas isgelbés
tave nuo bausmeés, kurios tu nusipelnai.

Pasikviesk Jézy j savo gyvenima. Gali pasakyti Jam tokius Zodzius: ,,Brangus Dieve,
a$ nusidéjau ir gailivosi. Prasau atleisti man. Dékoju, kad Tu siuntei savo Stiny mirti

uz mane. Prasau duoti man jégy gyventi taip, kaip Tu nori, kad a$ gyvenciau. Jézaus
vardu. Amen.“

Jei tu dabar patikéjai Jézumi, kad Jis tave iSvaduos i§ nuodémés, uzrasyk Sios
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Ar pasiruoses nuotykiams?

Pazinti Dieva yra didzZiulis nuotykis. Ar tu Zinai, kad Dievas nori kasdien praleisti
laikg su tavimi? Tai vadinama ramigja valandéle su Dievu. Ramioji valandélé - tai
kada tu skaitai, galvoji ir kalbiesi su Dievu.

Si knyga padés tau du ménesius praleisti ramiaja valandéle su Dievu. Pasirink
ramiajai valandélei tam tikrg laikg — galbat anksti i$ ryto, kai tik pabundi, arba pries
eidamas miegoti. Ramiajai valandélei tau reikés: $itos knygelés, rasiklio ir, jei turi,
Biblijos arba Naujojo Testamento.

Stai ka reikéty daryti kasdien!

Kalbék su Dieva
Perskaityk Biblijos maldoje. Paprasyk Jo,
eilute, kuria mokysies kad padéty suprasti
atmintinai (auksine eilute). tai, ka skaitysi.

Ji visada uzrasyta puslapio
virsuje. Jei turi Biblijg, susirask
ta eilute. Pastebék, kiek
uztruksi, kol ja i$moksi!

Pasimelsk Dievui
dar kartg. Kiekvieno
puslapio apacioje yra maldos
pradzia, bet tu gali melstis savais
zodziais. Padékok Dievui uz viska,
ka Jis daro dél taves. Papasakok
Dievui apie savo sunkumus ir
paprasyk Jo padéti tau arba
kam nors, kuriuos tu
myli. Dievas nori
isgirsti tave!

Uzrasyk savo
atsakyma. Perskaityk
klausima, kuris uzrasytas
po tekstu, ir uzrasyk
savo atsakyma.
Rasydamas geriau
jsiminsi!

Ei! Ar pasiruoses suzinoti apie
Dieva? Nelauk kitos dienos.

Atsiversk 1 skaitinj ir
pradék nuotykius!



\ 1JONO 2,34
@

I§ to mes patiriame, kad Jj pazjstame, jei laikomés Jo jsakymy. * Kas
sako: ,,A$ Jj pazjstu®, bet Jo jsakymy nesilaiko, tas melagis, ir néra
jame tiesos.

EILUTE ATMINTINAI

.....

minutéle pastovéjusi pasaké: ,,Stinau, nenoriu, kad

zitrétum $ig programa.“ Sariinas perjungé kanalg.

Ar jis pakluso? Taip! Taciau kai tik mama i$éjo, jis

Biblija sako: ,,Vaikai, visuose dalykuose klausykite savo tévy, nes taip patinka
Viespaciui“ (Kol 3,20).

Emilija klausési, kaip treneris aiskino nauja taisykle. ,Tai tikrai kvaila® —
sumurmeéjo ji. Véliau nusprendé nesilaikyti tos taisyklés. Ar tai buvo gera
mintis? Biblija sako: , Klausykite savo vadovy ir bukite jiems atsidave...”
Treneriai ir mokytojai irgi yra vadovai. Vadovai gali biti stovykloje, policija ir
net prezidentas. Vadovy gali buti labai daug ir jvairiy.

Auksciausias misy vadovas yra Dievas. Jis praso mus paklusti Jam. Tada
Jis duoda mums jégy daryti tai, kg sako. Dovydas raseé: ,,Suteik man jzvalgos
laikytis Tavo jstatymo ir visa Sirdimi jam paklusti“ (Psalmeé 119,34).

Kai tu klausai vadovy, kuriuos Dievas tau duoda, tu paklisti vienam i$
Dievo jsakymy. Ar pasirinksi tai daryti Siandien?

KLAUSIMAS

Uzrasyk kelis Zmones, kuriems turétum
paklusti, nes to nori Dievas.

Brangus Dieve, As noriu paklusti Tavo jsakymams.
Padék man klausyti tévy ir kity mano vadovy ir padek
man daryti tai, kq jie liepia. Jézaus vardu. Amen.




Kodél turéciau paklusti Dievui?
\Q} PSALME 119,1-2
-~

Palaiminti, kuriy kelias nepeiktinas, kurie pagal Viespaties jstatyma
vaiksto. *Palaiminti, kurie klauso Jo liudijimy ir visa $irdimi Jo iesko.

Lengva surasyti ilga sarasa, ko Dievas nori, kad tu darytum. Biak malonus su
zmonémis! Melskis! Kalbék tiesg! Pasakok kitiems apie Jézy! Klausyk savo tévy!

Koks sarasas! Ar gali pridéti dar? Sunkiausia yra neatidélioti $iy dalyky ir
vykdyti juos tuojau (skubiai). Dievas nori, kad atkreiptum démesj j tai, kg sako
Biblija. O tada pasirink paklusti su dziaugsmu.

Kai tu nepakluasti Dievui, negali tikétis, kad Jis atsakys j tavo maldas. Tu
jautiesi nelaimingas ir tikriausiai nulitidini kitus Zzmones. Tac¢iau labiausiai i$
visy tu nuvili Dieva, kuris myli tave ir siunté Jézy buti tavo Gelbétoju.

Kodél turétum paklusti Dievui? Biblijoje Jézus sako: ,,Jei mane mylite, jus
laikysités mano jsakymy“ (Jono 14,15). Svarbiausia priezastis paklusti Dievui
yra ta, kad tu Jj myli. Pasakyk Dievui, kad tu nori paklusti Jam. Prasyk Dievo,
kad Jis tau duoty jégos paklusti Jam. Kas jvyks, kai tu paklusi Dievo jsakymams?
Biblija sako: ,,... busite palaiminti, taip elgdamiesi“ (Jono 13,17). Paklusnumas
Dievui suteiks tau dziaugsmo ¢ia, zeméje. Paklusnumas Dievui duos tau atpilda
danguje.

KLAUSIMAS
Kuriems Dievo paliepimams tau sunku paklusti?
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Brangus Dieve, man reikia Tavo stiprybés, kad paklusciau
visiems Tavo paliepimams siandien. Padék man apsispresti
paklusti Tau ir daryti, kas teisinga. Jézaus vardu. Amen.



Kaip man paklusti Dievo jsakymams?

\ JONO 14,20-21
@

Ta dieng jus suprasite, kad AS esu savo Téve, ir jis manyje, ir A$
jumyse. *'Kas zino mano jsakymus ir jy laikosi, tas myli mane. O
kas mane myli, ta mylés mano Tévas, ir A§ jj mylésiu ir pats jam
apsireiksiu.

Kazys i$girdo apie tikrai puiky darba. Tai padéty jam uzsidirbti pinigy
naujam lenktyniniam dviraciui. Taciau jis nusivylé suzinojes, kad turés dirbti
kiekvieng sekmadienio ryta, kada jprastai eina j baznycig. Dabar Kazys turés
pasirinkti. Jis myli Dieva ir i$ tikryjy nori Jam paklusti.

Jei tu myli Dieva, irgi norési Jam paklusti. Pirmiausia tau reikia zinoti, kokie
yra Dievo jsakymai. Kai kasdien skaitai Jo Zodj, pasistenk suprasti, kg Jis tau
sako. Galétum net iSmokti Biblijos eilutes atmintinai, kad prisimintum Jo
paliepimus. Be to, tau reikia atidziai klausytis, kai kas nors moko i§ Biblijos. Kai
atrandi paliepimg Dievo Zodyje, prasyk Dievo padéti tau i$ karto jam paklusti.
Tavo meilé Dievui bus matoma i$ to, kad tuojau pakliisti Jo jsakymams.

Per savo ramiaja valandéle Kazys surado Hebrajams 10,25 eilute, kurioje
Dievas liepia krik§¢ionims: ,Neapleiskime savyjy susirinkimo®. Kazys
suprato, kad Dievas turi buti pirmoje vietoje. Jis nusprendé nesiimti to darbo,
kad galéty bati Dievo namuose sekmadienio rytais. Kazys i$ karto pakluso
Dievo paliepimui.

UZDUOTIS
Apibrézk budus, kaip gali paklusti Dievo jsakymams.

Noriai Tuojau Piktai Maloniai
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Brangus, Dieve, As myliu Tave ir noriu paklusti Tavo
Jjsakymams. Prasau parodyti man, kq Tu nori, kad as daryciau,
ir padek man tuojau paklusti. Jézaus vardu. Amen.




Ar tai mano kalté?

= LUKO 6,46-48

Kodél vadinate mane: ‘Viespatie, Vie$patie, o nedarote, ka sakau?
*’Kiekvienas, kuris ateina pas mane, klausosi mano Zodziy ir juos
vykdo, - A§ parodysiu jums, j kg jis panasus. **Jis panasus j namg
statantj zmoguy, kuris giliai i§kasé Zeme ir padéjo pamatus ant
uolos. Uzéjus potvyniui, srové atsimusé j ta nama, bet nejstengé jo
pajudinti, nes buvo pastatytas ant uolos.

»Bet, mama, - maldavo Simas, - a$ turiu dabar eiti i parka. Jie tikriausiai
jau émeé skirstytis komandomis. Jei greitai ten nenueisiu, manes nepriims j
komandag.“

.....

niekada nekeisdavo savo nuomonés dél kambariy tvarkymo. Né karto! Simas
buvo atsakingas uz §j darba. Tai reiske, kad darbas turi buti atliktas. Kartais
nesutvarkes kambariy jis bandydavo pasiteisinti sakydamas: ,,AS to nepadariau,
nes mokytoja uzdavé daug namy darby.“ Namy darbai ar ne, bet Simas
privaléjo padaryti visus savo darbus.

Tu taip pat esi atsakingas uz kai kuriuos darbus. Bati atsakingam reiskia, kad
atsakai uz savo mintis ir veiksmus. Kai tingi ar priimi sprendima nepaklusti ir
nepadaryti savo darbo, kieno tai kalté? Zinoma, tavo! Svarbiausia, kaip sako
Sventasis Rastas, kad kiekvienas i$ misy turés atsakyti Dievui (Rom 14,12).
Sventaj ame Raste Dievas pasako, ka Jis nori, kad mes darytume. Jis tikisi, kad
tu Jo paklausysi. Jis teikia tau jégy daryti tai, kas teisu. Nekaltink kity, kai tau
nepavyks padaryti to, ko i$ taves tikimasi. Tu esi atsakingas!

KLAUSIMAS
Ka reiskia bati atsakingam uz darba?
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Brangus Dieve, padék man prisiminti, kad esu
atsakingas Tau. Duok man jégy greitai ir sgqmoningai
Tau paklusti. Jézaus vardu. Amen.




Kas atsitiks, jei as nepaklusiu Dievui?

@>\ PATARLIY 3,5-6
~

Pasitikék Viespaciu visa $irdimi ir nesiremk savo supratimu.
*Visuose savo keliuose pripazink Jj, tai Jis nukreips tavo takus.

Jona myléjo Dieva. Dievas liepé Jonai nueiti j Ninéve. Ninévéje gyveno labai
blogi Zmonés, bet Dievas vis dar juos myléjo. Jona turéjo pasakyti jiems, kaip
jie galéty gauti nuodémiy atleidima.

Jona zinojo Dievo paliepima. Ar jis skubiai ir nedelsdamas pakluso? Ne! Jis
skubéjo ir bégo kitu keliu. Dél nepaklusnumo Dievui Jona pridaré problemy
kitiems Zzmonéms. Jis pats pakliuvo i didele béda. Ji prarijo didelé zuvis. Dievas
laikeé ji Zuvies pilve tris dienas. Jona i$ tikryjy turéjo laiko pagalvoti apie tai, kaip
yra blogai neklausyti Dievo.

Nepaklusimas Dievui yra blogas planas ir tau. Kai tu apsisprendi daryti kazka
blogo, tu nuliidini Sventaja Dvasig. Kadangi tu myli Dieva, neturi lindinti
Sventosios Dvasios. Nepaklusdamas Dievui, tu pats jautiesi blogai. Tu nejauti
noro kalbétis su Dievu ar skaityti Biblija. Vaikstai susirtpines. Be to, neturi
tikro dziaugsmo, kuris ateina, kai pasirenki paklusti Dievui.

Jona gailéjosi, kad nepakluso Dievui. Kai tu pasirenki nepaklusti, ne visada
tai suzinos kiti, bet Dievas zino. Dievas zino viska. Tu Zinai taip pat, ir kaip Jona
tu gailésies.

UZDUOTIS

Parasyk X pries dalykus, kurie nutinka, kai nepaklisti Dievui.
Dievas zino Gali patekti j béda
Dievui nerupi Jautiesi liGdnas
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Brangus Dieve, neleisk man bati tokiam, kaip Jona. As
noriu Tau paklusti. ACid Tau uz meile man ir pagalbg
daryti teisingus apsisprendimus. Jézaus vardu. Amen.



Kai as paklusiu Dievui, ar visada
man nutiks geri dalykai?

\ ROMIECIAMS 12,1-2
@

Dievo gailestingumu a$ prasau jus, broliai, aukoti savo kiinus
kaip gyva, $venta, Dievui patinkancig auka, - tai jlisy sgmoningas
tarnavimas.’Ir neprisitaikykite prie $io pasaulio, bet pasikeiskite,
atnaujindami savo prota, kad galétuméte istirti, kas yra gera,
priimtina ir tobula Dievo valia.

Juk puiku, kai Zmonés kalba apie tave gerus dalykus? [sivaizduok Dieva
sakant kazka gera apie tave! Stai kg Dievas saké apie Zzmogy, vardu Jobas: ,Tai
zmogus be priekaisty ir doras...“ (Jobo 1,8). Jobas buvo Zmogus, kuris pakluso
Dievui i$ visos $irdies.

Kadangi Jobas myléjo Dieva ir pakluso Jam i$ visos Sirdies, ar jam visada
turéjo atsitikti tiktai gera? Ne! Jo gyvulius pavogé. Tarnus uzmusé. Jo 10 vaiky
zuvo per audrg. Baisu! Jobas neteko visko. Jis nezinojo, kodél Dievas leidzia
visiems Siems blogiems dalykams atsitikti. Taciau Dievas davé Jobui jégy iStverti
visas nelaimes.

Kai tu apsisprendi paklusti Dievui net sunkiais laikais, kiti matys, kad
Dievas duoda tau ypatingy jégy. Problemos galéty nuvesti tave $alin nuo
Dievo. Ta¢iau Dievas naudoja problemas, kad padéty tau vis daugiau ir daugiau
Juo pasitikéti. Dievas pazadéjo niekada nepalikti taves (Hbr 13,5). Nepamirsk,
tai tau padés, kai nutiks blogi dalykai.

Biity labai gerai, jeigu tiems, kurie pasirenka paklusti Dievui, viskas gerai
sektysi. Bet ne visada viskas biina puikiai - ir Jobui ne visada buvo labai gera.
Taciau Jobas suzinojo, kad Dievas i$ves jj ir per labai blogas dienas. Tau taip pat
reikia to i$mokti.

UZDUOTIS
Apibrézk teisingg sakinio pabaiga.
Kai atsitinka blogy dalyky, tu turétum...

(pasitikéti Dievu ir pklusti Jam.) (nusisukti nuo Dievo.)

Brangus Dieve, padék man pasirinkti klausyti Taves visada,
net kai uzeis blogi laikai. As tikrai pasitikiu Tavim, Dieve.
ACid Tau uz paZadq padéti man. Jézaus vardu. Amen.




Kodél Dievas prieSinasi iSdidiems?

\ 1 PETRO 5,6-7
@

Tad nusizeminkite po galinga Dievo ranka, kad Jis iSaukstinty jus
metui atéjus. “Meskite ant Jo savo rapescius, nes Jis jumis rapinasi.

Zenonas negaléjo atsispirti. Jis nuléké gatve, jo naujo EILUTE ATMINTINAI
dviracio metalas tiesiog spindéjo. Zinodamas, kad

aplinkiniai jj stebi, jis perSoko saligatvj ir numyné

dar greic¢iau. Jis girdéjo, kaip $auké Gintas: ,Ei,

Zeni! Palauk! Leisk pazitaréti j tavo nauja dviratj

bet Zenonas uzrietes nosj pravaziavo pro $alj. Jis

puikavosi savo naujais galingais ratais. Apsukes rata, jis pravaziavo pro Ginta
antrg karta. ,,Gintas niekada neturés tokio puikaus dviracio, - pagalvojo jis. -
Be to, a$ geriausias lenktynininkas!“

Ar tau patinka, kai Zmonés tave pastebi? ,Paziurekit, kg padariau!“ ,,Stebékit
mane!“ ,Paziarékit, kg turiu! ,,AS to-o-oks $aunus!“ Dievas priesinasi tau, kai
mastai taip iSdidziai. Kodél? Todél, kad stengiesi atkreipti démesj j save, o ne
i savo Dieva. Visus nuopelnus tu priskiri sau, o ne Dievui, kuris padéjo tau tai
atlikti ar gauti. Dievas nekencia pasididziavimo!

ISpuikimas - galvoti apie save geriau, nei yra i§ tikryjy. Teisinga buti
patenkintam, kai gauni gerus pazymius, jmesti lemiama taska ar gauti kg nors
nauja. Dékok Dievui uz tai, bet nebik pasiputes. Besididziuojantys zmonés
tikisi, kad i§ kity Zmoniy jie susilauks pagyrimuy. Jie ima elgtis perdétai valdingai
ir netgi $iurksciai. Jézus niekada nieko nedaré, kad Zmonés jj pagirty. Ir tu turi
bati toks pat.

KLAUSIMAS
Kodél bloga girtis tuo, kg turi, ar sugebi padaryti?

Brangus Dieve, atleisk man, kad kartais esu
pasididziaves. Dékoju Tau uz tai, kg man davei, ir uz
tai, kg padedi atlikti. Jézaus vardu. Amen.




>¢ Ka reiskia buti nuolankiam?
\Q> PATARLIY 27,1-2
-~

Nesigirk rytdiena, nes nezinai, kg ji tau atnes. *Tegul kitas giria tave,
o ne tavo burna; svetimas, bet ne tavo lapos.

Jézus buvo su savo mokiniais ir ten nutiko kazkas nejtikétino! Perskaityk,
kas ten atsitiko: ,,Jézus pakyla nuo stalo... ir persijuosia ranksluosc¢iu. Paskui
jsipila vandens j praustuvg ir ima mazgoti mokiniams kojas bei $luostyti jas
ranksluosciu, kuriuo buvo persijuoses” (Jono 13,4-5).

Jézus, Dievo Suinus, plauna kitiems kojas! Tada Zmonés nesiojo sandalus.
Keliai buvo labai dulkéti. Kai kas nors ateidavo i svecius, tarnas turédavo
nuplauti kojas. Ar tai buvo labai gerbiamas darbas? Ne! Ar tarnams jis patiko?
Ne. Ar kas nors paprasé Jézy nuplauti kojas? Ne!

Jézus nusprendé tai atlikti, norédamas parodyti mokiniams, jog Jis néra
per daug isdidus, kad bity jy tarnu. Jézus turéjo nuolankia $irdj. Nuolankus
zmogus labiau rupinasi kitais, nei jaudinasi dél saves. Jam pasididziavimas
svetimas. Kad batum nuolankus, koks buvo Jézus, privalai troksti padéti kitiems,
kuriems to reikia. Net jei niekas nepasakys: ,,Acia!“ arba: LSauniai padirbéjai!“
Netgi kai niekas taves nepastebés. Tai sunku! Mes norime, kad Zmonés mus
girty ir atsidékoty dovanomis.

Dievas padés tau. leskok budy, kaip patarnauti kitiems. Nesitikék, kad visi

atkreips j tave démesj. Sek Jézaus pavyzdziu.

KLAUSIMAS
Kam tu gali Siandien patarnauti ir kg gali dél jy padaryti?
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Brangus Dieve, padék man ismokti, kaip tarnauti
Tau nuolankia sirdimi. Padék man siandien bati kam
nors nuolankiu tarnu. Jézaus vardu. Amen.



Ar esu isdidus, ar nuolankus?

_—=%) MATO 23,11-12

Kas i$ jusy didZiausias, tebiina jums tarnas. **Ir kas save aukstina,
bus pazemintas, o kas save zemina, bus iSaukstintas.

Ar norétum, kad tavo vardas baty Nebukadnecaras (Ne-bu-kad-ne-ca-ras)?
Isivaizduok, kad tau jj reikéty nuolat rasyti. Oi, ne!

Jis buvo karalius. Savo garbei buvo pasistates didziule auksine statula.
Kiekvienas turéjo jai lenktis ir ja garbinti. Karalius Nebukadnecaras buvo
iSdidus. Pasididziavimas — didelé nuodémeé. Biblija sako: ,,Puikybe lydi géda, o
pas kukliuosius ateina i$mintis“ (Patarliy 11,2).

I$didusis karalius Nebukadnecaras buvo sugédintas. Septynerius metus jis
gyveno kaip gyvulys. Sliauziojo zeme ir éd¢ zole (Danieliaus 4,30). Tikrai!
Dievas pasakoja apie Nebukadnecara, kad parodyty mums, kaip Jis nekencia
pasididziavimo.

Jei giriesi tuo, ka gali padaryti ar ka jsigijai, turi pasididziavimo problemg.
Dievas nori, kad batum nuolankus, o ne i$puikes. Dievas tave sutvéré. Be Dievo
nieko gero negali padaryti. Atiduok Dievui visa garbe uz tai, kg turi, ar uz tai,
ka gali padaryti. Ieskok budy, kaip galétum padéti kitiems. Bik laimingas, kai
kiti laimi. Pasirinkdamas buti nuolankus, galési papasakoti kitiems apie savo
nuostabyjj Gelbétoja.

Nuolankiai garbindamas Dieva, savo gyvenima pripildysi Jo palaiminimais.
Pasididziavimas gali tave prazudyti. Jsidémék, kas atsitiko Nebukadnecarui.

UZDUOTIS

ISvardyk kelis dalykus, kuriuos turi arba gali padaryti ir uz
kuriuos galétum pagarbinti Dieva.

o\
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Brangus Dieve, noriu tyliai padéti kitiems, net jei niekas manes
nepastebéty. Kai Zmonés kalba apie mane kg nors gera,
padek man atiduoti visq garbe Tau. Jézaus vardu. Amen.




'} Kas yra tinginys?

; KOLOSIECIAMS 3,23-24

Ir ka tik darytuméte, darykite i$ Sirdies, kaip VieSpaciui, o ne

zmonéms, ** Zinodami, kad i§ Vie$paties gausite palikimg kaip
atlyginima, — nes jiis tarnaujate Viespaciui Kristui.

EILUTE ATMINTINAI

Ar esi tinginys? Tinginys delsia, delsia ir nepradeda savo

darbo. Kitus Zmones toks elgesys pykdo arba nulitidina.

Ar tu netinginiauji?

Tinginys tik sédi ir masto apie $j bei ta. O turéty
klausytis mokytojo arba ruosti pamokas. Ar tu
taip darai?

Tinginys dirbdamas skuba. Jis taip blogai atlieka darba, kad jj véliau reikia
perdaryti. Ar tau taip nebiina?

Tingis krikscionys nesistengia suzinoti daugiau apie Diev3. Jie nesimoko
atmintinai Biblijos eiluciy. Jie neskaito jos ir nesimeldzia. O tu?

Tinginiai nenori sunkiai dirbti ar laiku atlikti savo darba. Jie masto tik apie
save ir apie tai, ko nori sau. Jie pamir$ta zmones, kurie jais pasitiki. Blogiausia,
kad jie pamirsta Dieva. Sventasis Rastas sako: ,,Tingi ranka ne$a skurda...”
(Patarliy 10,4).

Nebuk tinginys! Dirbk i$ visos Sirdies. Kadangi priklausai Dievui, Jis padés
tau visuose darbuose. Jis nori, kad tu nusprestum nedelsdamas atlikti tau
priklausancius darbus. Tai patiks kitiems zmonéms. O svarbiausia - tai patiks
Dievui.

UZDUOTIS
Nupiesk @ sakiniy pradzioje, jei nesi tinginys.
Atlieki darbg is karto Padarai geriausiai, kaip gali

Studijuoji Biblijg ir meldiesi Dirbi is visos Sirdies

Brangus Dieve, nenoriu biti tinginys. Padék man
kuo geriau atlikti visus darbus. Apsisprendziu
darbuotis dél taves. Jézaus vardu. Amen.




Koks yra darbstus zmogus? 1 1

; EFEZIECIAMS 6,7-8

Noriai tarnaukite kaip Vie$paciui, o ne Zmonéms, *zinodami,
jog kiekvienas, tiek vergas, tiek laisvasis, jei daro kg gera, gaus
atlyginimga i$ Vie$paties.

Tavo tévai tikriausiai tau sako: ,,Paruosk namy darbus! Sutvarkyk savo
kambarj! Pasimokyk groti pianinu!“ Kg dar galétum jrasyti j $j sarasa? Kyla
pagunda pasakyti: ,Ne dabar!“ arba: ,,Neturiu nuotaikos!“ Darbstus Zzmogus i$
karto imasi darbo. Stropus Zzmogus stengiasi i$ visy jégy, kad padaryty darbg ir
padaryty ji gerai.

Patarliy knygos 13 skyriaus 4 eiluté sako: ,,Tinginys alksta ir nieko neturi,
o darbstus Zmogus vai$insis prie turtingo stalo.“ Dykinétojai nori daugelio
dalyky. Jie jy negauna, nes nedirba dél jy. Darbstiis Zzmonés daznai gauna, ko
nori, nes labai uoliai dél to dirba.

Darbstiis Zzmonés nurenka indus nuo stalo ir juos suplauna, uzZuot sédéje
susirauke nieko neveikdami. Darbstas Zmonés atsikelia laiku, ne taip vélai,
kad ir lovos nebespéja pasikloti. Darbstas zmonés susideda drabuzius j vietg, o
ne iSméto ant grindy. Juk nereikia tiek jau daug laiko, kad atliktum $iuos darbus.
Buk darbstus!

Apsispresk dirbti, kad patiktum Dievui, o ne tik kitiems Zmonéms. Nesiskysk
dél to, ka privalai padaryti. Padaryk kaip gali geriausiai, nes Dievas to nori i$
taves. Kai esi gundomas patingéti, prisimink laisko Kolosie¢iams 3-io skyriaus
23-3jq eilute. Tada nusiSypsok ir imkis darbo!

KLAUSIMAS
Kokius darbus Sig savaite Dievas padéjo tau stropiai atlikti?

Za\"
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Brangus Dieve, noriu bati darbstus Zmogus. Kai esu gundomas
patinginiauti, padék man prisiminti laisko KolosieCiams
3-io skyriaus 23-qgjq eilute. Jézaus vardu. Amen.




@}} 1 TESALONIKIECIAMS 4,11-12
& Stengtis gyventi ramiai, atsidéti saviesiems reikalams ir dirbti savo
rankomis, kaip jums jsakéme. '*Taip jis deramai elgsités pasaliniy
akyse ir jums nieko netraks.

Dievas liepia tinginiams paziuaréti i skruzdéles. I$ tikryjy! Niekas joms
nesako: ,,Darykit t3!“ arba ,Eikit ten!“ Skruzdélés tiesiog daro tai, ka jos
privalo daryti. Kadangi jos tritisia per visa vasarg, Ziemai turi pakankamai
maisto. Niekas joms nesako: ,,Puikiai atliktas darbas!“ ar , Leiskit man jums
sumokeéti!“ Skruzdélés dirba ir dirba, nors niekas jy nepriziari. Biblija sako:
»Nueik pas skruzdéle, dykaduoni, patyrinék jos kelius ir pasimokyk iSminties!*
(Patarliy 6,6).

Jei esi darbstus, galbit ir negausi pinigy uz savo sunky darbg. Zmonés
gali ir nepastebéti. Taciau Dievas zinos! Prisimink: kad ir kg darytum, darai
Vie$paciui. Dievui patinka, kai dirbi i$ visos $irdies. Jis pasirtpins, kad baty
patenkinti visi tavo poreikiai.

Budamas darbstus gali tapti geresniu krik§c¢ionimi. Mokykis naujy Biblijos
eiluciy. Pasikartok jau Zinomas eilutes. Kiekvieng dieng skaityk Dievo Zodj.

Skirk laiko maldai. Tau nebatina laukti, kol kas nors lieps: ,,Padaryk tai“ Tiesiog
buk darbstus ir daryk tai.

Darbstas Zmonés patys mato darbus, kuriuos reikia atlikti, ir jie juos daro.
Prisimink, batent taip dirba skruzdélés!

UZDUOTIS
Uzpildyk tuscias vietas.
Dievas liepia mums stebéti, kg daro skruzdélés, nes jos

( ) ( )
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Brangus Dieve, padék man siandien bati darbsciam
visame. Padék man darbuotis is visos Sirdies,
kad Tau patikciau. Jézaus vardu. Amen.



Kodél svarbu teisingai pasirinkti?

;\ JEREMLJO 29,11
AS$ Zinau, kokius sumanymus turiu dél jisy, — sako Viespats. -
Sumanymus jasy gerovei, o ne nelaiméms, ir ateitj su viltimi.

Mokytoja paklausé Julijos: ,,Kiek turi broliy ir EILUTE ATMINTINAI

sesery?

Ji atsaké: ,,Tris, - taCiau mintyse pridéjo, - panasiai.“
Julija ir jos vyresnysis brolis turéjo tg patj tétj. Ju
mama niekada ir neistekéjo uz jy técio. Bet dar yra
Andrius. Julijos mama neistekéjo ir uz Andriaus técio.
Véliau Julijos mama buvo susituokusi ir susilauké
mergaités, vardu Brenda. Dabar jos mama ir Brendos tétis yra iSsiskyre.

Julijos mama savo gyvenime daug karty neteisingai pasirinko. Julija yra
pasiryzusi prasyti Dievo, kad Jis parodyty jai vyra, su kuriuo galéty susituokti.
Julija nori gyvenime daryti teisingus pasirinkimus, kad galéty tarnauti Dievui.

Teisingai pasirinkti gali, jeigu pakliisti Dievo Zodziui. Kiekvieng dieng tau
tenka daug karty pasirinkti: ,, Ar man paklausyti mamos? Ar skaityti Sventaji
Rasta. Ar man stengtis mokykloje? Ar man sakyti tiesa?“ Blogai pasirinkdamas,
jautiesi nulitdes, o kartais i§sigandes. Blogai pasirinkdamas, liiidini Dieva.
Tinkamai pasirink kiekviena diena. Véliau tai padés tau teisingai pasirinkti
svarbiais gyvenimo momentais: ,,Kurig merging vesti ar uz kurio vaikino
istekeéti?“ Blogas pasirinkimas — visi neteisingi pasirinkimai - tau ir daugeliui
kity sukels problemy. Julija gali tau patvirtinti, kad tai tiesa.

KLAUSIMAS
Kodél svarbu gerai pasirinkti ir mazus, ir didelius dalykus?

Brangus Dieve, man reikia Tavo pagalbos teisingai
pasirinkti siandien ir véliau, kai gyvenime reikés daryti
labai svarbius sprendimus. Jézaus vardu. Amen.




% ?AKARTOTO ISTATYMO 30,19-20
& Saukiu $iandien liudytojais dangy ir Zeme, kad leidau tau pasirinkti
gyvenima ar mirtj, palaiminimg ar prakeikimg. Tad pasirink
gyvenimg, kad butum gyvas tu ir tavo palikuonys, >’mylétum
Vie$patj, savo Dieva, klausytum Jo balso ir glaustumeis prie Jo, nes
Jis yra tavo gyvenimas ir tavo dieny ilgumas...

Tarkime, kai tau reikia pasirinkti, galétum paklausti: ,,Ar man Zaisti $§j
kompiuterinj Zaidimg?“ Jei Dievui patikty tavo pasirinkimas, jsijungty Zalia
$viesa. Galima! Jei ne, jsijungty raudona $viesa. Negalima!

Tai bty t-a-a-aip nuostabu. ,Ar man pakviesti Sariing j sve¢ius?“ Zalia! ,,Ar

man jeiti j $ig interneting svetaine?“ Raudona! ,,Ar man valgyti $pinatus?“
Raudona..., na gerai, galbut zalia!

Kai kurie sprendimai yra labai svarbus: ,,Kokius draugus man pasirinkti?
Kaip man elgtis, kai kiti ty¢iojasi i§ manes?“ Jei kreipsi démesj j Dievo Zodj ir
nuspresi paklusti jam kiekvieng karta, tai padés tau teisingai pasirinkti.

Kai nezinai, ko Dievas noréty i$ taves, kreipkis j dievobaimingus krikscionis,
kad jie tau padéty. Dievobaimingas kriksc¢ionis skaito ir laikosi Biblijos tiesy,
meldziasi ir eina j bazny¢ia. Jis pasakoja apie Viespatj Jézy Kristy. Jis gyvena
taip, kad jo gyvenimas patikty Dievui.

Deja, néra jokio ,teisingo pasirinkimo $viesoforo®, bet Dievas suteiké tau
Sventaja Dvasig, kuri gyvena tavyje. Dvasia nukreipia tavo mintis ir padeda
teisingai pasirinkti. Kai Dievas rodo, ka turi daryti, nedvejodamas paklusk
Jam. Kai zinai, ka privalai daryti, o nusprendi to nedaryti, tai — labai blogas
pasirinkimas.

KLAUSIMAS
Kokie trys dalykai gali tau padéti teisingai pasirinkti?

Brangus Dieve, padék man paklusti Tavo Zodziui
ir klausytis Sventosios Dvasios, kad blogai
nepasirinkciau. Jézaus vardu. Amen.




Kas atsitiks, jei pasirinksiu blogai?

\ 2 SAMUELIO 12,13-14
@

Dovydas taré Natanui: ,,A$ nusidéjau Vie$paciui®. Natanas atsaké
Dovydui: ,Vie$pats pasalino tavo nuodéme, tu nemirsi. "*Bet
kadangi davei progos Viespaties prieSams Dieva niekinti, sinus,
kuris tau gimé, mirs®.

Kartais pasirinkdamas, padarai klaida. Kitais kartais gali tycia blogai
pasirinkti. Kartg karalius Dovydas ty¢ia pasirinko neteisingai. Jis noréjo vesti
Batseba. Taciau ji jau buvo istekéjusi. Dovydas jsaké savo kariuomenés vadui
pastatyti jos vyra j priesakine musio pozicija, kad jis zaty. Tada Dovydas vedé
Batsebg. Galbut Dovydas mané, kad priimdamas sprendima nusidéti, sugebés
issisukti.

Natanas, Dievo pranasas, Zinojo, ka Dovydas padaré. Jis atskleidé Dovydui
jo nuodémeés baisuma. Dovydas i$pazino savo nuodéme Dievui. Dievas
jam atleido, bet Dovydas nei$vengé bausmés. Pirmasis Dovydo ir BatSebos
kadikis miré.

Kai nusprendi blogai pasielgti, nemanyk: ,,Na ir kas? I$pazinsiu savo
nuodémes Dievui ir Jis man atleis.“ Taciau dél nuodémeés jvyksta nelaimés. Kai
nusprendi nepaklusti savo tévams ar mokytojui, tu gali buiti paliktas namie ar
praleisti svarbias rungtynes. Nuodémé atima tau galimybe skelbti zmonéms
Jézy, nes jie netikeés tuo, kg kalbi.

Nemanyk, kad gali tyc¢ia daryti nuodéme ir i§sisukti nuo bausmés. Jos
nepavyko i$vengti Dovydui, nepavyks ir tau. I§pazink savo nuodémes Dievui
ir daryk, kas teisu.

UZDUOTIS

Sunumeruok jvykusius dalykus eilés tvarka.

__ Dovydo ir Batsebos pirmasis kadikis miré.
____Natanas parodé Dovydui, kokia sunki jo nuodémeé.

___ Dovydas tycia neteisingai pasirinko.

Brangus Dieve, dékoju Tau, kad primeni man, jog neteisingai
pasirinkdamas, savo gyvenime turésiu sunkumy. Todél

padeék man teisingai pasirinkti. Jézaus vardu. Amen.



Koks yra iSmintingas patarimas?

\> PATARLIY 19,20-21
S

Klausykis patarimo ir priimk pamokyma, kad ateityje batum
i$mintingesnis. >’ Daug sumanymy zmogaus $irdyje, bet tik
Vie$paties valia jvyksta.

EILUTE ATMINTINAI
Jehoasui buvo septyneri, kai jis tapo karaliumi. ,,...
uzdéjo jam vainikg ir padavé valdzios zenklus. Jis
buvo paskelbtas karaliumi, visiems plojant ir $aukiant:
‘Tegyvuoja karalius!™ (2 Karaliy 11,12). I§ kur mazasis
Jehoasas galéjo zinoti, kg sakyti ir daryti, kad vesty
tautg? Kokia sunki uzduotis! Jam reikéjo i$mintingy, mylin¢iy Dieva Zmoniy
pagalbos.

Tu nesi savo Salies karalius, bet irgi susiduri su daugybe sunkiy dalyky.
IS kur zinai, kg pasakyti? I§ kur zinai, kg turétum daryti? Kaip Jehoa$ui, tau
reikalingi i$mintingi patarimai.

ISmintingas patarimas - padedantis Zinoti, kg daryti, - ateina i$ gyvenanciy
$alia taves Zmoniy, kurie geriau uz tave pazista Dievo Zodj. Patarliy knygoje
22,17 Dievas sako: ,,Palenk ausj ir klausykis i$minciy zodziy...“ Pazinti Zmones,
kurie myli Viepatj Jézy Kristy, yra didelé Dievo dovana. Dievas gali skirti tau
tévus, mokytojus, pastorius, sekmadieninés mokyklos mokytojus ir vyresnius
kriks¢ionis, kad mokyty tave. Dievobaimingi Zzmonés raso knygas, kurios gali
tave pamokyti, ka daryti.

Kadangi Jehoasas jsiklausydavo i duodamus patarimus, jis tapo iSmintingu
karaliumi. Ar tu jsiklausysi j tikinciyjy zodzius, kurie gali tau padéti tapti
iSmintingu?

KLAUSIMAS

Kas tie Zmonés, galintys duoti tau iSmintingy patarimy?

@ PASIMELSK

Brangus Dieve, padék man jsiklausyti j iSmintingus patarimus,
kad tapciau ismintingas Zmogus. Jézaus vardu. Amen.




Kodél iSmintingas patarimas toks svarbus? 1 7
@> PSALME 1,1-2
-~

Palaimintas Zmogus, kuris nesielgia, kaip pataria bedieviai, nestoja
i nusidéjéliy kelig, nesédi su apjuokéjais, > bet mégsta VieSpaties
jstatyma ir masto apie Jo jstatyma dieng ir naktj.

Dievas issirinko Moze, kad jis tapty tautos vadovu. Zmonés Zinojo, kad
Dievas kalba Mozei. Todél kai tautoje kildavo ginc¢as ar klausimai, jie ateidavo
pas ji patarimo. Diena i$ dienos nuo ryto iki vakaro Zmonés rinkdavosi prie jo
pasikalbéti. Mozé labai pavargdavo.

Jetras, Mozés uosvis, maté, kad toks darbas Mozei vienam per sunkus. Jetras
taré: ,Duosiu tau patarima“ (I$¢jimo 18,19). Jis pataré Mozei paskirti kitus
dievobaimingus Zmones, kad jam padéty. Mozé paklausé Jetro iSmintingo
patarimo. Turint daugiau pagalbininky, jo darbas labai palengvéjo.
Ismintinga klausyti, ka sako geri pataréjai. Jie padés tau nedaryti klaidy. Jie
gali paaigkinti tuos dalykus Biblijoje, kuriy tu nesupranti. Jie gali tau padeéti
daryti teisingus sprendimus pasirenkant gerus draugus ar tinkama draugija.
Net ir tampant iSmintingesniam, bus dalyky, kuriy dar turési mokytis. Mozé
jau buvo tautos vadovas, taciau ir jam reikéjo i$mintingo patarimo. Patarliy
9,9 sako: ,,Sviesk i¥mintingg Zmogy, kad tapty i$mintingesnis...“ Ir toliau
studijuok Dievo Zodj. Paklusk jo nurodymams. Tada kada nors galési duoti
gery patarimy daugeliui Zzmoniy.

UZDUOTIS

Nupiesk apskritimg prie keleto biidy, kaip

geri pataréjai gali tau padét.i.

Paaiskinti dalykus Biblijoje Meluoti

Neleisti daryti klaidy Duok gery patarimy
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Brangus Dieve, as dékoju Tau uZ Zmones, galincius
duoti man gery patarimy. Padek man klausytis
Jy ir Tavo Zodzio. Jézaus vardu. Amen.



Kaip man atskirti bloga patarima nuo gero?

\ PATARLIY 3,1-2.4
@

Mano stinau, neuzmirsk mano jstatymo, tavo $irdis tesaugo mano
jsakymus. *Jie prailgins tavo dienas, pridés tau gyvenimo mety

ir ramybés. *Taip atrasi palankuma bei gerg jvertinimg Dievo ir
zmoniy akyse.

»Vaziuojam, - suSuko Gintas. — Sek i§ paskos.“ Kai jis uzsoko ant dviracio,
Redas nulékeé i$ paskos, stengdamasis neisklysti i§ Ginto pravaziuoto kelio.
Paskui $aligatviu. Per gatve. Nuo vieno kelio ruozo iki kito.

Prie judrios sankryZos abu berniukai sustojo atsikvépti. Tai buvo vieta, iki
kurios jiems buvo leidziama vaziuoti. Tac¢iau Gintas émé varytis dviratj skersai
greitkelj sakydamas: ,Vaziuojam toliau!“ Redas noréjo juo sekti, bet Zinojo, kad
tai néra gera mintis, nes Dievas laiske Efezie¢iams 6,1 moko klausyti tévy.

Kaip blogas draugo pasiulymas, taip ir blogas patarimas sukelia abejoniy.
Dievo Sventoji Dvasia gyvena tavyje, kad padéty tau atskirti gera patarima nuo
blogo. Dvasia tau primena zodzius, girdétus i§ Dievo ZodZio. Geras patarimas
visada atitinka Dievo Zodj. Kuo daugiau i$moksti i$ Dievo Zodzio, tuo lengviau
tau atskirti gerg patarima nuo blogo.

Teisingas dalykas ne visada yra pats maloniausias. Redas tai Zinojo. Nors
jam ir noréjosi vaziuoti paskui Gintg, bet jis nusprendé grjzti namo. Ar prasysi
Dievo padéti, kad zinotum ir darytum tai, kas teisinga?

UZDUOTIS
Uzpildyk tuscias vietas.

Geras patarimas visada ( ) Dievo ( )

Za\"
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Brangus Dieve, prasau padék man suvokti, ar Zmonés
duoda man gerq ar blogq patarimq. O tada padék man
pasiryZzti daryti tai, kas teisinga. Jézaus vardu. Amen.



Kodél zmones skundziasi? 1 9

;\ FILIPIECIAMS 2,14-15

Visa darykite be murméjimy ir svyravimy, '° kad batuméte
nepeiktini, nekalti ir nesutepti Dievo vaikai sugedusioje ir
iSkrypusioje Zmoniy kartoje, kur jts

spindite tarsi ziburiai pasaulyje. EILUTE ATMINTINAI

Ar kada nors sakai: ,,Kvaila uzduotis; nesuprantu,
kodél mums reikia ja atlikti“. ,, Tu niekada
nepasirenki manes. Dabar mano eilé. ,Ir vél
tas pats vakarienei. Negaliu pakesti $ito maisto!*
»Padaryk ta! Padaryk ang! Kodél turiu tiek daug
dirbti?“ ,Kodél jam leidziama eiti, 0 man ne?“

Skundai! Skundai! Skundai! Kai skundiesi, pamirsti, kad Dievas kontroliuoja
viskq. Pamirsti, kad Jis myli tave. Pamirsti, kad Dievas pazadéjo duoti tau viska,
ko tau reikia. Nusiskundimai rodo, kad esi savimeilis. Skysdamasis daraisi
nelaimingas, ir kiti Zzmonés ima taves vengti. Nejmanoma tuo paciu metu
reiksti nepasitenkinima ir patikti Dievui. Kodél? Nes Dievas sako: ,,Visuomet
dziaukités® ir ,,visokiomis aplinkybémis dékokite®.

Kiekviena karta, kai esi gundomas skystis dél maisto, namy darby uzduociy,
drabuziy, darby ar kity dalyky, sustok ir paziirék, ar gali vietoj to pasakyti
ka nors gero. Buk laimingas, kai turi ko valgyti. Buk dékingas, jei esi sveikas ir
gali eiti j mokykla, gali atlikti kokj nors darbg ar pazaisti. Pragyk Dievo padeéti
tau sakyti zodzius, rodancius, jog tu tikrai tiki, kad Dievas yra geras.

UZDUOTIS

ISvardyk kelis dalykus, kuriais skundeisi, ir
paprasyk Dievo padéti sustoti.

Brangus Dieve, prasau padék man nustoti skystis, o
verciau bati dékingam. Jézaus vardu. Amen.




| | Ka Dievas mano apie murméjima?

; FILIPIECIAMS 4,8
Pagaliau, broliai, mastykite apie tai, kas tikra, garbinga, teisinga, tyra,
mylima, giriama, — apie visa, kas dora ir §lovinga.

Kai Mozé vedé Dievo tauta, jie turéjo uz ka Jam dékoti. Dievas perskyré
Nendriy jtra ir leido savo tautai pereiti ja dugnu kaip per sausuma. Acia Dievui!
Kiekvieng dieng Dievas siunté i§ dangaus nuostaby maistg, vadinamg mana.
Acita Dievui! Mozé sudavé lazda j uolg, ir Dievas isliejo vandens i$troskusiai
miniai. Acit Dievui!

Adii Dievui! Sie zodziai turéjo nepaliaujamai skambéti $iy zmoniy lipose. Ar
zinai, kg jie kalbéjo vietoje padékos? Jie murméjo, sakydami: ,,Mums reikia
daugiau vandens! Mums atsibodo mana! Mums reikia naujo vado.“

Jie priekaiStavo Dievui. Dél §ios nuodémés Dievas pasiunté nuodingas
gyvates, kad juos nubausty. Jos gélé Zzmones! Daug jy miré. Mozé meldési, ir
Dievas atsaké, nurodydamas, kg daryti, kad jiems buty atleista uz jy nuodéme
- murméjimga (Skaiciy 21,5-9).

Biblijoje pasakyta: ,,Visa darykite be murméjimy ir svyravimy“ (Filipieciams
2,14). Atkreipk démesj, ji sako - visa. Kai murmi, pamirsti Dievo pazada, kad
Dievas suteiks tau visa, kas butina. Dievas visa valdo ir myli tave. Dziaukis,
dékok ir nustok murmeti!

KLAUSIMAS
Kodél, tavo nuomone, murméjimas yra nuodémeé?

AN
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Brangus Dieve, padék man bati dékingam ir
nustoti murméti. Jézaus vardu. Amen.




Kaip man buti dekingam? 21

) PSALME 9,1-2

Ag girsiu Tave, Viespatie, visa savo $irdimi, skelbsiu visus Tavo
nuostabius darbus. *Linksminsiuosi ir dZitigausiu Tavyje, Tavo
vardui, Auksciausiasis, giedosiu gyriy.

»Nekenciy savo raby!“ - susuko Radvilé. ,,Kuo jie tau nepatinka? - paklausé
Saulé. - Manau, kad tu visada graziai atrodai®. Radvilé piktai pazvelgé j savo
drauge. ,Jie visi seni! — atrézé ji. - A$ niekada negaunu nieko naujo. Man
atitenka mano sesers seni drabuziai, kai ji juos iSauga. Zinoma, mano tévai
neturi daug pinigy, taciau as, kaip ir kiti, noriu naujy drabuziy!“

Kai tu dél ko nors skundiesi, kaip Radvilé, elgiesi tarsi Dievas neZinoty,
ka Jis daro. Nustok taip galvoti! Stabtelk minutéle ir pagalvok apie Dieva.
Prisimink, kad Dievas yra meilé ir Jis myli tave! Jis yra iSmintingas ir Zino, kas
tau geriausia! Jis — galingas ir gali tau padéti!

Dékok Dievui uz visus didzius dalykus, kuriuos tau padaré. Biblija
sako: ,Visuomet ir uz viskg dékodami Dievui Tévui...“ (Efezie¢iams 5,20).
Vietoj murméjimy pagiedok Jam gyriaus giesme. Pasakyk Pirmo laisko
tesalonikie¢iams 5,16-18 eilutes pirmuoju asmeniu: ,,A$ visuomet dziaugsiuos,
be paliovos melsiuos, visokiomis aplinkybémis dékosiu, nes to Dievas nori i§
manes Jézuje Kristuje.“ Sakyk taip, kai noreési skystis dél savo drabuziy, Seimos,
oro, mokyklos ar dar ko nors. Gali buti dékingas, jei pasirinksi toks biti.

UZDUOTIS
Apibrauk dalykus, uz kuriuos gali padékoti Dievui.

Seima Dievomeilé Namai Draugai  Pagalba, kai reikia
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Brangus Dieve, padék man Siandien bati dékingam,
o0 ne skystis. Jézaus vardu. Amen.




Ez Kas yra apkalbos?

) 1S RO
Liezuvautojas atidengia paslaptis, o i$tikimasis slepia, kas jam
patikéta.

Radyvilé su savo padéklu atéjo prie stalo, uz kurio
Efezieciams 4,29 sédéjo Karina. Atsisédusi ji tyliai su§nabzdéjo: ,, Ar
Joks bjaurus Zodis

teneiseina i$ jasy lOpy;

girdéjai, kad Marta uz matematikos kontrolinj gavo
bet tik tai, kas gera labai bloga pazymj?“ Karina tyliai atsaké: ,Nejaugi?
kas tinka ugdymui Maniau, kad ji protinga.“

ir suteikia malone

Er e Radvilé taré: ,,Ji tinginé. Pazitrék! Ji ateina ¢ia! Tokia
susivélusi $iandien. Karina pridaré: ,,Ir dar apsivilkusi

ta bjaury rozinj megztinj.”

Ar tai panasu j pokalbj, kuris patikty Dievui? Ar Radvilés ir Karinos Zodziai
baty ugde Marta? Ne! Tai buvo zodziai, kurie Efezieciams 4,29 pavadinti
»bjaurts Zodziai“. Tai — apkalbos.

Apkalbos niekada neturi iSeiti i$ tavo lapy. Tai — nedoros (ir daznai
melagingos) kalbos apie kita Zmogy. Apkalbos yra nuodémé. Girdédamas
apkalbas, gali pabandyti jas sustabdyti. Pavyzdziui, jei Radvilé pasakyty tau
apie blogg Martos kontrolinio pazymj, galétum jai atsakyti: ,,Kaip mes galétume
jai padéti iki kito kontrolinio?* Kai kas nors kalbés bjaurius Zodzius apie kita
asmenj, galétum atsakyti: ,,Neteisinga taip kalbéti.“ Tada gali pakeisti pokalbio
tema. Daryk viska, kad sustabdytum apkalbas.

UZDUOTIS

Uzpildyk sakinius.

Apkalbos yra ( J apie kita ( J Dievas
sako, kad apkalbos yra ( )

Brangus Dieve, padék man neapkalbéti kity Zmoniy. Tegul
mano Zodziai visada ugdo kitus Zmones. Jézaus vardu. Amen.




Ka padaro apkalbos?

\ PATARLIY 18,6-7
@

Kvailio lipos sukelia vaidus, ir jis savo burna prasosi musamas.
’Kvailio burna jj prazudo; jo lapos - pinklés jo sielai.

IKki praeitos vasaros Deivis ir Timas buvo geriausi draugai. Deivj priémé j
futbolo komanda, o Timo ne. Jis supyko, jsizeidé ir buvo apimtas pavydo. Todél
kai kuriems zmonéms Timas pasakeé keleta Zodziy, kuriy jam nereikéjo sakyti.

Timas pasaké Dariui: ,,] futbolo komanda Deivj priémé dél vienintelés
priezasties: jo tétis — trenerio draugas.“ Sarai jis pareiskeé: ,Deivis gadins visg
zaidimg. Jis per daug storas, kad greitai bégioty. Netrukus Deivis i§girdo, ka
Timas apie jj kalbéjo. Dabar jis jsizeidé ir supyko. Po $iy kalby jy draugysté iiro.
Biblijoje, Patarliy knygoje 16,28 pasakyta: ,,... apkalbos i$skiria draugus®

Apkalbas skleidziantys Zmonés atveria tavo paslaptis. Timas buvo pasakes
Deiviui, kad, nepakliuves j komanda, jis jautési taip blogai, jog net apsiverké. Ar
Deivis turéjo isplepéti tai kitiems? Ne! Patarliy 11,13 pasakyta: ,, Liezuvautojas
vaikstinéja, i$plepédamas paslaptis, o patikimas Zmogus apie jas neprasitaria.”

Dievas girdi Zodzius, kuriuos tari apkalbédamas. Jis Zino ir tavo padaryta
zala. Vieng dieng Dievas paklaus: ,,Kodél taip pasakei?“ Mato 12,36 Dievas sako:
»Todél sakau jums: teismo dieng Zzmonés turés duoti apyskaita uz kiekvieng
pasakyta tuscia Zodj.“ Prisimink tai ir nebeliezuvauk.

KLAUSIMAS
Kaip apkalbos gali pakenkti tavo draugystei?

o\
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Brangus Dieve, padék man apgalvoti savo ZodZius ir
prisiminti, kad Tu visada klausaisi. Jézaus vardu. Amen.



\ EFEZIECIAMS 4,29.32
@

Joks bjaurus zodis tenei$eina iS jasy lapy; bet tik tai, kas gera, kas
tinka ugdymui ir suteikia malone klausytojams. **Bukite malonds,
gailestingi, atlaidas vieni kitiems, kaip ir Dievas Kristuje atleido
jums.

Ar Zinai, kg reiskia tavo vardas? Sventajame Raste raSoma apie zmogy,
kurio vardas turéjo i$skirting prasme. Tai buvo Barnabas, kurio vardas reiske
»paguodos stinus® Juk tai nuostabus vardas. Sventasis Rastas kalba mums, kad
Barnabas ir elgési pagal savo vardo prasme - jis ugdé kitus, drgsindamas juos.

Ji mes pirma karta sutinkame Naujajame Testamente tuo metu, kai Saulius
(véliau vadinamas Pauliumi) tapo krikscioniu. Tikintieji bijojo Sauliaus. I§
Apastaly darby 9 skyriaus 26-27 eiluciy suzinome, kad Barnabas atvedé Sauliy
pas kitus tikinciuosius ir papasakojo jiems, kad Saulius dabar yra krikscionis ir
jiems nebereikia jo bijoti. Barnabas drasino Pauliy, jiems keliaujant kartu. Jis
ragino zmones klausytis Dievo ZodZio ir tikéti Juo. Jis ragino juos gyventi dél
Viedpaties.

Ar esi toks pat guodéjas ir ragintojas kaip Barnabas? Tu gali toks tapti.
Padrgsink zmones, sakydamas jiems panasius Zodzius: ,,Tu padarei puiky
darbg!“ ,,Dékoju, kad padirbéjai i$ sirdies!” ,,Smagu buti tavo komandos nariu!“
»Dievas tave myli ir as taip pat.“ ,,Kaip Saunu, kad pazjstu tave!“ ,;Tu - nuostabus
draugas!“

Vie$pats Jézus Kristus, gyvenantis Barnabo Sirdyje, padéjo jam ugdyti kitus.
Ta patj Jis gali padaryti ir tau.

KLAUSIMAS
K3 pasakysi Siandien kam nors, kad jj padrasintum?

o\
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Brangus Dieve, padék man ugdyti kitus Zmonés,
drgsinant juos. Jézaus vardu. Amen.




Kq reiskia netinkamai vartoti Dievo varda?

@ PAKARTOTO |STATYMO 5,10-11
2 S

... bet rodas gailestinguma iki tikstantosios kartos tiems, kurie mane
myli ir laikosi mano jsakymy. ''Netark Vie$paties, savo Dievo, vardo
be reikalo, nes Viespats nepaliks be kaltés to,
kuris be reikalo Jo vardg mini.

13&jimo 20,7

. . . .. Netark Viespaties,
Audrlos debesys prlpllflo 'dangq..l.)aros1 t.zil.nm‘au ir e e, verale e
tamsiau. Pradeda pusti stiprus véjas. Pasiziari pro reikalo, nes Vie$pats
langg ir staiga pamatai besisukantj kamino formos nepaliks be kaltés to,

debesies stulpa. Tada susunki: ,,O Dieve, tai — viesulas!“ ku "LS be reikalo mini Jo
varda.

Tacdiau sakydamas ,,0, Dieve,“ tu net negalvoji apie
tikraji ir gyvaji Dieva. Tu nesikreipi i Ta, kuris turi
valdzig sukelti ir nuraminti audras. Tu tari Dievo vardg be reikalo.

Galbut tu Ziori kazkokia televizijos programa. Tavo Seimos nariai susigincija.
Vienas i ju, supykes, i§rézia ,,Jézau!* arba ,,Jézau Marija“ Sie Zodziai nei$tariami
su meile ir pagarba. Girdintieji nepradeda galvoti apie misy nuostabyjj
Gelbétoja. Toks Zzmogus taria Viespaties varda be reikalo.

Kai tari Viespaties varda be reikalo, tavo istarti Zodziai ,,Dieve®, ,,Viespatie“
ar ,Jézau“ yra tusti arba netgi skamba piktai. Dievas yra gyvas! Dievas Sanus,
Vie$pats Jézus Kristus, kentéjo ir miré uz mus. Dabar Jézus yra prisikéles! Tikrai
yra labai blogai, kai Dievo vardas tariamas kaip priezodis. Tu turétum nuliasti
isgirdes taip kalbant.

UZDUOTIS

Nubrézkite linija po Dievo vardais, kuriuos
turétuméte vartoti pagarbiai.

Dievas Jézus Kristus Dievo Sinus Tévas VieSpats

(@ PasiveLsk

Brangus Dieve, Tavo vardas yra nuostabus. Padék man gerbti
Tavo vardq ir niekada netarti jo be reikalo. Jézaus vardu. Amen.




Kodél turéciau atsargiai tarti Zodzius?

@ JOKUBO 3,8-10
/ !
\“> O liezuvio joks Zzmogus nepajégia suvaldyti; jis lieka nerimstanti
blogybé, pilna mirtiny nuody. °Juo laiminame masy Dieva Téva ir
juo keikiame zmones, kurie sutverti pagal Dievo atvaizdg. *°I$ ty

paciy lapy plaukia ir laiminimas, ir prakeikimas. Bet taip, mano
broliai, neturi bati!

Biblija turi daug ka pasakyti apie kalbéjimg. Labai atidziai perskaityk
pateiktas Sventojo Rasto eilutes. Perskaityk keleta karty.

»e.. Siurkstus Zodis sukelia jnir$j“ (Patarliy 15,1).

»Neapgalvoti Zodziai - kaip kalavijo smugiai, o iSmintingyjy liezuvis gydo“
(Patarliy 12,18).

'((

»I8$ ty paciy lapy plaukia ir laiminimas, ir prakeikimas. Bet taip neturi buti
(Jokabo 3,10).

»Kas saugo savo liezuvij, tas apsaugo savo gyvastj, o plepus Zmogus prieina
liepto gala“ (Patarliy 13,3).

»Jei kas mano esas pamaldus ir nepazaboja savo liezZuvio, bet apgaudinéja
savo $irdj, to pamaldumas tuséias“ (Jokabo 1,26).

Zodziai yra galingi. Tavo burna gali Slovinti Dieva arba tarti Jo varda be reikalo.
Tavo zodziai gali padéti Zzmonéms arba juos suzeisti. Savo Zodziais gali pasakyti
zmonéms, kaip tapti krik$¢ionimis. Zmonés klausosi, kg kalbi. Jei, biidamas
krikscionis, tari Dievo varda be reikalo, aplinkiniai nepamirs to. Jie gali tavimi
i$ viso nebetikéti, kai bandysi sakyti, kad Vie$pats Jézus nori tapti jy Gelbétoju.
Gal tai atrodo neteisinga, bet Zmonés ilgiau prisimena blogus tavo istartus
zodzius, negu pasakytus gerus dalykus. Todél buk atsargus, kai kalbi!

KLAUSIMAS
Kodél tavo zodziai svarbis Dievui?

@' PASIMELSK

Brangus Dieve, padék man prisiminti, kad mano Zodziai gali
suZeisti Zmones arba jiems padéti. Padék man kalbéti vien
tik tokius Zodzius, kurie patikty Tau. Jézaus vardu. Amen.



Kaip man jgyti ,,protingas” lupas? 2 7
%g;g PATARLIY 13,2-3
-~

I§ savo burnos vaisiaus Zzmogus valgys gérybiy, neistikimuyjy siela
- smurtg. *Kas saugo burng, saugo gyvybe; kas placiai atveria lapas,
susilauks prazties.

Monika mégsta daug kalbéti! Ji pasakoja, kg veiké vakar ir kg darys rytoj.
Ji pasakoja apie zmones ir aplankytas vietas, apie sportg, namy darbus, savo
kompiuterj, televizijos programas, baznycig, atostogas, kas jai patinka ir ko ji
nemegsta.

Ar daug kalbantys Zmonés turi ,,protingas“ lapas? Patarliy 10,19 parasyta:
»-.. protingo zmogaus kalba santtri.“ Prilaikyti liezuvj, vadinasi, nutilti. Kodél
Dievas liepia valdyti liezuvj? Kiekvieng karta kalbédamas gali pasakyti ir ka
nors neteisingo, negero ar nesvarbaus. Be to, jei per daug kalbi, Zmonés gali
taves nebesiklausyti. Biblijoje pasakyta: ,,... kvaila $neka lydi zodziy srautas®
(Mokytojo 5,2).

Karaliené Estera noréjo pasikalbéti su karaliumi. Jos planas buvo isgelbéti
Dievo tauta nuo sunaikinimo (Esteros 4-5). Ji turéjo pamastyti ir pasimelsti,
kad istarty reikiamus zodzius. Ji turéjo ,protingas“ lapas. Kaip tau turéti
»protingas“ lupas? Biblija sako: ,Pastatyk, VIESPATIE, sargyba prie mano
burnos...“ (Psalmé 141,3).

Buk atsargus kalbédamas. Vartok Zodzius, kuriais padétum Zmonéms. Vartok
Dievo varda tinkamai. Prisimink taisykle: DAUGIAU melskis! DAUGIAU
klausykis! MAZIAU kalbék!

UZDUOTIS
Pazymeékite X dalykams, kuriy neturétum daryti kalbédamas.

Meluoti Drasinti Bati nemandagiam Melstis Valgyti

AN

Brangus Dieve, padék man suvokti, kada kalbéti ir kada tyléti.
Noriu turéti, protingas” ldpas. Jézaus vardu. Amen.




< Ka reiSkia bati iStikimam?

\ PATARLIY 20,6-7
@

Daugelis Zmoniy skelbia savo geruma, bet kas suras istikimg Zzmogy?
"Teisus zmogus vaiksto savo nekaltume, ir jo vaikai bus palaiminti.

EILUTE ATMINTINAI Noomé, jos vyras ir du siiniis paliko savo namus
Betliejuje ir iSkeliavo | Moabo krasta. Gyvenant ten,
miré Noomeés vyras. Jos siniis vedé to krasto moteris
Ratg ir Orfy. Tada miré ir abu jos stnis. Koks liidnas
turéjo buti tas laikas.

Noomé nusprendé grijzti j Betliejy. Rata ir Orfa iSkeliavo su ja. Pakeliui
Noomé liepé abiem savo marcioms grjzti namo pas saviskius (Rutos 1,6-14).

Orfa patraukeé j namus, bet Rata taré jai ,,... Kur eisi tu, ten eisiu ir a$, kur busi
tu, ten busiu ir a! Tavo tauta bus mano tauta, o tavo Dievas — mano Dievas®
(Ratos 1,16). Rata buvo istikima Noomei ir jos Dievui.

Istikimybé - tai buti atsidavusiam tam, kuris vertas tavo meilés ir paramos.
Krikscionys pirmiausia turi bati istikimi Dievui. Be to, jie turi bati istikimi
$eimai ir draugams, i$skyrus atvejus, kai Sie Zmonés nuolat pasirenka buti
nepaklusniis Dievui.

Kai esi kam nors istikimas, tu gini ji nuo skriaudiky. Tu kalbi gerus dalykus
apie ji. Tu padedi jam, kai jis pakliina j bédg. Taip elgési Rata. Dél jos
atsidavusios istikimybeés, ji buvo gausiai palaiminta. Ar seksi nuostabiu Riatos
pavyzdziu?

KLAUSIMAS
Kaip Sig savaite gali parodyti istikimybe savo draugui?

Brangus Dieve, prasau padék man bati istikimam
savo Seimai ir draugams. O labiausiai padék man
bati istikimam Tau. Jézaus vardu. Amen.




Kaip galiu biti iStikimas Dievui? :2
@> RAUDV 3,22-24
N

Viespaties maloné nepranyko, Jo gailestingumas dar nepasibaigeé.
**Tai atsinaujina kas rytg, ir didelé yra Jo istikimybé. **Vie$pats yra
mano dalis, todél vilsiuosi Juo.

Danas buvo krikscionis. Jis trosko buti istikimas Dievui. Mokykloje Matas
sédéjo tiesiai uz jo. Jis baksteléjo piestuku Danui, pasaipiai nusi$ypsojo ir
susnabzdéjo: ,Nepyk, Danai. Jei esi krik§c¢ionis, tu man atleisi!“ Tada jis dar
karta baksteléjo Dang ir nusijuoké.

Ka darytum tu, jei kas nors kaip Matas erzinty tave, kadangi esi krik$cionis?
Kad liktum istikimas Dievui, reikia didesnés jégos, nei turi tu pats. Dievas gali
suteikti ,,... malone gauti pagalbg deramu laiku“ (Hebrajams 4,16).

Istikimi krikscionys kiekvieng dieng skaito Biblija ir meldziasi. Jie iStikimai
eina j baznyc¢ig. Lengviau likti istikimam Dievui, kai bendrauji su kitais
kriks¢ionimis. Draugai kriksc¢ionys padeda vieni kitiems gyventi dél Dievo.
Tikrasis tavo i$tikimybés Dievui i$bandymas - tavo paklusnumas Jam.

Tau bus sunku bati i$tikimam Dievui, jei tavo artimi draugai nemylés Dievo
ir netarnaus Jam. Stai kodél Danui Matas nebuvo artimas draugas. Tagiau
Danas su draugais meldziasi uz Matg. Tai patinka Dievui. Buk istikimas Dievui
ir paklusk Jam visa $irdimi.

UZDUOTIS
Uzpildyk sakinj.

Krikééionys( )vieni kitiems gyventi dél

C_J
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Brangus Dieve, dékoju Tau, kad myli mane. Net ir kai
sunku, noriu bati istikimas Tau. Jézaus vardu. Amen.



' | Kodél svarbu bati iStikimam?
% PSALME 31,23-24
-

Mylékite Viespatj, visi Jo $ventieji. Istikimuosius apsaugo Viespats ir su
kaupu atlygina isdidiems. **Bukite drasts visi, kurie pasitikite Vie$paciu,
ir Jis sustiprins jisy $irdis.

Kai zinai, kad turi kazka padaryti, tac¢iau visai nenori to daryti, ka tu sau
sakai? ,,AS to-0-o0-ks pavarges!“ arba ,Noriu daryti kg nors kita!“ arba ,,Reikia
daryti, ir Dievas padés man tai atlikti!

Sakydamas sau kaip treciuoju atveju, mokaisi bati istikimas. I$tikimybé
reiskia, kad savo mintimis, zodziais ir veiksmais esi nuosirdus prie§ Dieva. Ka
sako Patarliy 28,207 Istikimybé Dievui tavo gyvenimui suteikia Jo palaiminima
- dziaugsma!

Jei sakai, kad esi kriksc¢ionis, bet nesi iStikimas, Zmonés tavimi nepasitikés.
Jie nenorés buti tokie kaip tu. Jie nenorés girdéti svarbiy dalyky, kuriuos
privalétum jiems pasakyti apie Dieva.

Kai esi iStikimas, Zzmonés gali pamatyti, kaip Dievas pakeité tavo gyvenima.
Tu leidi pinigus iSmintingai. Tu panaudoji savo laika, kad padétum kitiems. Tu
studijuoji Biblijg ir eini j bazny¢ig. Tu naudoji savo talentus (dalykus, kurie tau
sekasi atlikti geriausiai), kad tarnautum Dievui.

Kai pasirenki paklusnuma Dievui, tai suteikia daug dziaugsmo. Kai pasitiki
Dievu, kad padéty tau bati istikimam, tu buni gausiai palaimintas. Taip sako
Dievas!

UZDUOTIS

Parasyk didelj X ant neteisingos sakinio pabaigos.
IStikimybé reiskia likti iStikimam Dievui

(meluojant ir vagiant)

(savo mintimis, Zodziais ir veiksmais).

o\
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Brangus Dieve, dékoju Tau, kad myli mane. Net ir kai
sunku, noriu bati istikimas Tau. Jézaus vardu. Amen.



AS pasirenku paklusti!

Surask klaidingq teiginj ir perbrauk raide
apskritime.

Jei paklusiu Dievui:

@ a3 dziaugsiuos! ® visada nutiks tik geri dalykai
@ DIEVES (S atlygins @ gyvenimas bus laimingas

Paklusnumas Dievui rodo, kad as ....ujj.

Kai sunku paklusti Dievui, as...

Pagalvok apie tai!

1. Kodél turéciau paklusti Dievui?

2. K3 tavyje matys kiti, jei paklusi Dievui?

3. Kodeél reikia sunkiai ir kruopsciai dirbti?

4. Kas gali padeéti padaryti teisingg pasirinkima?

5. K3 reikty daryti, o ne skystis?

6. Kg darysi, jei basi kazkam istikimas?

Jei tau reikia pagalbos, skaiCius ( ) nurodo, kurioje skaitiniy dienoje slypi atsakymas.
1.(2) 2.(6) 3.(11) 4.(14) 5.(19) 6.(28)




\ 1 KORINTIECIAMS 15,39
@

Ne visi kiinai yra vienodi. Vienoks Zmoniy kiinas, kitoks gyvuliy,
kitoks zuvy ir kitoks pauksciy.

EILUTE ATMINTINAI Ar esi kada nors girdéjes sakant, kad tu panasSus j
savo tétj, arba kad tavo Sypsena panasi j tavo mamos?
Kodél? Tu gimei paveldédamas kai kuriuos bruozus,
kuriais esi panasus j savo tévus.

Taip, kaip Seimoje yra panasumy, Dievas Kuaréjas
sutvéré visus Zmones panasius j savo atvaizda. Biblijoje skaitome: , Dievas
sukiré Zzmogy pagal savo paveiksla...“ (Pradzios 1,27). Kuo tu panasus j Dievo
paveiksla? Tu esi asmenybé. Gali mastyti apie jvairius dalykus. Gali jausti
dziaugsma ir litidesj. Gali rinktis. Dievas suteikeé tau siela, kuri gyvens amzinai.
Tai tik keletas nuostabiy savybiy, kurias tau Dievas suteiké. Dievas sukiré visg
visatg, bet tik Zmogus yra sutvertas pagal Jo paveiksla.

Visa gyvybé yra svarbi ir vertinga Dievui, nes esi sutvertas pagal Dievo
atvaizda, ir Jam tu esi ypatingai brangus. Joks gyviinas ar augalas, i$skyrus
tave, néra sutvertas pagal Jo paveiksla. Biblijoje Dievas jsako: ,Nezudysi*
(Is¢jimo 20,13). Kiekvieno Zzmogaus gyvybé Dievui yra svarbi. Niekas neturi
teisés atimti kito Zmogaus gyvybés. Dievas nori, kad tu pagarbintum Jj,

atiduodamas pagarbg ir saugodamas gyvybe.

KLAUSIMAS
Kodél Dievas nori, kad gerbtum gyvybe?

Brangus Dieve, dékoju tau, kad sutvérei mane pagal
savo paveikslg. Padék man gerbti savo ir salia
esanciy Zmoniy gyvybes. Jézaus vardu. Amen.



Kaip Zmonés Biblijoje gerbé gyvyhe? =

; PSALME 139,13-14

Tu mano $irdj sukirei, sutvérei mane motinos js¢iose. **Girsiu
Tave, kad taip nuostabiai ir baime kelianciai esu sukurtas. Kokie
nuostabiis yra Tavo darbai, ir mano siela tai gerai Zino.

»Meskite j Nilg visus izraelitams gimusius berniukus!“ - jsaké supykes
faraonas, Egipto karalius (I$¢jimo 1,22). Dvi izraelités pribuvéjos skubiai paliko
faraono ramus. Jos suprato jsakyma, taciau noréjo paklusti Dievui.

Tuo metu izraelitai buvo vergai Egipte. Faraonas bijojo, kad jie gali susijungti
su jo priesais ir kovoti pries jj. Todél jis noréjo nuzudyti visus berniukus.
Faraonas nejauté pagarbos zmogaus gyvybei, taciau ja jauté dvi pribuvéjos. Jos
saugojo naujagimiy berniuky gyvybes.

Visy zmoniy gyvybés yra svarbios Dievui. Kada prasideda gyvybé? Ji
prasideda, kai Dievas mamos js¢iose ima formuoti naujagimj. Dievui ir negime
kadikiai yra brangus. Biblijoje parasyta, kad Dievas suformuoja kiekvieng kino
dalj, dar jiems negimus Siame pasaulyje (Psalmé 139,13).

Kai gydytojas padaro aborta (nuzZudo kiaidikj jam dar negimus ar gimstant),
jis nuzudo Dievo sukurta gyvybe. Tik Dievas turi teis¢ suteikti ir atimti
gyvybe. Daugelio saliy vadovai yra isleide jstatymus, kuriais leidziama zudyti
negimusius kadikius. Melskis, kad visy $aliy vadovai paklusty Dievui. Melskis,
kad jie noréty gerbti ir ginti Zzmogaus gyvybe.

KLAUSIMAS
Parasyk padékos maldg Dievui uz tau suteikta gyvybe.

AN

Brangus Dieve, dékoju tau, kad sukarei mane. Padék man
ginti ir gerbti Zmogaus gyvybe. Jézaus vardu. Amen.




< Kaip galétiau gerbti gyvybe?
R0M|E(:|s13,9 -

Juk jsakymai: ,Nesvetimauk, nezudyk, nevok, neteisingai neliudyk,
negeisk® ir Kkiti, yra sutraukti i §j posakij: ,,Mylék savo artima kaip
save patj®

Ar mégsti Zaisti vaizdo Zaidimus? Kai kurie i$ jy suteikia daug dziaugsmo,
taciau yra ir smurtiniy Zaidimy. Jie skatina tave ,,zudyti“ kitus, kad laimétum.
Gali pagalvoti, kad tai néra blogai - tai tik zaidimas. Taciau, kuo daugiau zaidi
tokius zaidimus, tuo maziau tave jaudina smurtas.

Smurtas liejasi per televizija, filmus, muzika - net animacinius filmus! Kai
kurie Zmonés daznai klausosi muzikos, kur kalbama apie zudyma. Greitai jie
pradeda mastyti, kaip pakenkti kitiems arba net sau. Kai kurie zitri filmus,
kuriuose rodoma, kaip Zzmonés zudo kitus ar patys yra zudomi. Véliau jie ima
mégdzioti, kg maté. Biina, kad vaikai j mokyklas atsinesa ginkly, kad suzeisty
ir zudyty kitus.

Dievas nekencia smurto. Jis sako: ,Nezudysi“ (I$¢jimo 20,13). Atimti kam
nors gyvybe — arba netgi savo paties — yra nuodémeé. Niekas neturi teisés atimti
gyvybés. Dievas nori, kad gerbtum gyvybe, taip pat ir savo.

Bik atsargus ir mastyk, ko klausaisi ir ka zZiari. Nepripildyk savo proto
minciy apie zudyma. I$junk smurtines televizijos programas ar vaizdo zaidimus.
Klausykis muzikos, kurioje aukstinamas gyvenimas. Tu pagarbini Dieva, kai
gerbi gyvybe.

UZDUOTIS
Uzpildyk sakinius.

Dievas nori, kad tu ( )gyvybe. Niekas neturi

( )atimti( )

Za\"
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Brangus Dieve, padék man pasakyti ,ne” smurtiniams
Zaidimams, televizijos programoms ir muzikai. Padék man
pagarbinti Tave gerbiant gyvybe. Jézaus vardu. Amen.




Ka Dievas sako apie pagarbg valdziai?

; ROMIECIAMS 13,1-2

Kiekviena siela tebina klusni aukstesnéms valdzioms, nes néra
valdzios, kuri nebuty i§ Dievo. Esancios valdzios yra Dievo
nustatytos. *Todél kas priesinasi valdZiai, priesinasi Dievo tvarkai.
Kurie prie$inasi, uzsitraukia sau teisma.

Dziugas mété popieriaus gniuzuliukus j mergaites, sédincias priekyje
jo autobuse. Autobuso vairuotojas liepé jam liautis, bet kai tik vairuotojas
nezitrédavo, Dziugas vél imdavo kelti sumaistj. Mokytoja perspéjo Kotryna,
kad si nesibrauty i$ savo vietos eiléje i priekj. Kotryna $iurksciai atsikirto
mokytojai. Dziugas ir Kotryna nerodé pagarbos Zmonéms, turintiems jiems
valdzig.

Ar rodai pagarba zmonéms, turintiems valdzia tau? Ar atsikerti ir nepaklasti
jiems? Biblija kalba: ,Kiekvienas Zzmogus tebina klusnus auk$tesnéms
valdzioms...“ (Romiec¢iams 13,1). Dievo planas tau — gerbti savo vadovus,
maloniai atsakant ir paklastant jiems. Dievas skiria zmones, kurie turi valdzia
tau ir kitiems tavo gerovei. Sie Zmonés padeda tau laikytis taisykliy, kad biitum
saugus. Jie padeda tau teisingai pasirinkti, kad visi galéty taikiai sugyventi.
Tie, kurie yra Siurkstas ar nepaklasta valdziai, yra baudziami. Kai esi
$iurkstus ar nepaklusnus, tavo elgesys gali sukelti problemy tau ir kitiems. Jei
buvai $iurkstus ar nepaklusnus, i$pazink $ig nuodéme Dievui. Prasyk Jo, kad
tau padéty gerbti Zzmones, turincius valdzig tau.

UZDUOTIS

Nurodyk kelet3 Zzmoniy, kuriems turétum
rodyti daugiau pagarbos.

G\

Brangus Dieve, prasau atleisk man uZ tuos kartus, kai buvau
siurkstus ar nepaklusnus Zmonéms, turintiems valdzig man.
Padeéek man rodyti pagarbq jiems. Jézaus vardu Amen.




Kaip Dovydas rodé pagarbg valdziai?

= 1 PETRO 2,15-17

Mat tokia Dievo valia, kad, darydami gera, nutildytuméte
neprotingy Zmoniy neiSmanyma. '°Elkités kaip laisvi; ne kaip tie,
kurie laisve pridengia blogj, bet kaip Dievo tarnai. '”Gerbkite visus,
mylékite brolija, bijokite Dievo, gerbkite karaliy.

Jaunuoliui, vardu Dovydas, Dievas pazadéjo, kad viena dieng jis taps
Izraelio karaliumi. Iki to laiko, jis turéjo kantriai gerbti savo valdova - karaliy
Sauliy.

Karta moterys liaupsino Dovyda, kad jis geresnis karys uz Sauliy, o
Sauliy apémé pavydas. Véliau, Dovydui grojant arfa, Sauliaus prota uzvaldé
neapykanta ir pavydas. Jis meté savo ietj j Dovyda, bet Dievas i§gelbéjo Dovydui
gyvybe. Nuo to laiko Saulius persekiojo Dovyda, nes noréjo ji uzmusti.

Dovydas Zinojo, kad Dievas paskyré ji karaliumi. Jis galéjo pasipriesinti
Sauliui. Ta¢iau Dovydas gerbé Sauliaus vieSpatavima. Karta Saulius uzéjo i
ola. Jis nezinojo, kad olos gilumoje slépési Dovydas ir jo kariai. Dovydo vyrai
noréjo Sauliy uzmusti, bet Dovydas juos sulaiké. Jis nupjové Sauliaus apsiausto
skverng, norédamas parodyti, kad galéjo jj uzmusti. Véliau Dovydas jautési
kaltas, nupjoves karaliaus drabuzio krastelj. Jis gerbé karaliaus valdzig, nors
Saulius ir nepakluso Dievui.

Kaip ir Dovydas tu gali rodyti pagarba valdziai. Buk kantrus ir lauk, kol
Dievas jgyvendins savo plang. Atéjus tinkamam laikui, Dievas pagerbé Dovyda.
Jis tapo Izraelio karaliumi. Dievas pagerbs ir tave, jei gerbsi esancius valdzioje.

UZDUOTIS
Sunumeruok sakinius eilés tvarka.
__ Dievas padaré Dovyda lIzraelio karaliumi.

___Karalius Saulius stengési nuzudyti Dovyda.

__ Dovydas atsisaké nuzudyti karaliy Sauliy.

AN

Brangus Dieve, padék man gerbti valdziq ir tada,
kai sunku tq daryti. Jézaus vardu. Amen.




Kaip a3 galiu gerbti valdia? =
@; EFEZIECIAMS 6,1-3

Jus, vaikai, klausykite VieSpatyje savo tévy, nes tai teisinga. >,Gerbk
savo téva ir moting®, - tai pirmasis jsakymas su pazadu: *,Kad tau
gerai sektysi ir ilgai gyventum zeméje®

Biblijoje Dievas yra daves desimt jsakymy arba taisykliy. Sie jsakymai
parodo tau, kaip gerbti valdzig. Svarbiausias asmuo, turintis valdzig tau, yra
Dievas. Pirmasis Jo jsakymas skamba taip: ,,Neturési kity dievy, tiktai mane®
(Iséjimo 20,3). Niekas negali buti svarbiau uz Dieva. Jis nusipelno buti pirmas.
Atiduok Jam pirmenybe, kiekviena dieng skirdamas laiko maldai ir Sventojo
Rasto skaitymui. Skirk Jam pirmaja savaités dieng, sekmadienj, nueidamas j
baznycia.

Ir Dievo vardas vertas pagarbos. Kitame savo jsakyme Dievas sako: ,,Netarsi
be reikalo VIESPATIES, savo Dievo vardo® (I§¢jimo 20,7). Labai nepagarbu
sakyti Dievo varda kaip pertarg ar keiksmazodj. Jsidémék, kad Dievas — §ventas.
Tark Jo vardg pagarbiai.

Dievas tavo gyvenime paskyré jvairius Zmones, kad jie tau vadovauty.
Tikriausiai pirmieji i$ juy, apie kuriuos pagalvoji, — tavo mama ir tétis. Vienas i$
Dievo jsakymy sako: ,,Gerbk savo téva ir motina...“ (I$¢jimo 20,12). Vienas i$
geriausiy budy gerbti savo tévus — paklusti jiems, turint teisingg nusistatyma
ju atzvilgiu. Dievas pastaté save ir kitus Zzmones, kaip turincius valdzig tavo
gyvenimui. Prasyk Jo, kad padéty tau juos gerbti.

UZDUOTIS
Nurodyk du bidus, kaip gali gerbti savo tévus.

o\
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Brangus Dieve, dékoju Tau uz savo tévus. Padék man juos
gerbti, klausant jy su teisinga nuostata. Jézaus vardu. Amen.



% 4 Ka reiskia zodis ,,geisti“?
@; LUKO 12,15

Jis pasakeé jiems: ,, Zitrékite, saugokités godumo, nes zmogaus
gyvybé nepriklauso nuo jo turto gausos".

»Atiduok man savo vynuogyna!“ - pareikalavo karalius

1 Timotiejui 6,6 Ahabas. (Vynuogynas yra sodas, kuriame auginamos

Dievotumas yra
didelis pelnas, kai
pasitenkinama tuo, k3

vynuogeés). Jis priklausé Zmogui, vardu Nabotas.
Vynuogyna jis paveldéjo is savo tévo ir senelio.

turl. »Ne, — atsaké Nabotas, - neatiduosiu savo vynuogyno.“

Karalius Achabas jsiuto. Jis sugrjzo j rimus, atsigulé j
lova, nusisuko j sieng ir nieko nevalgé. Jis buvo nepatenkintas, nes nepasieké
savo. Karalius Ahabas uzsigeidé Naboto vynuogyno. Geismas - stiprus
tro$kimas jsigyti tai, kas tau nepriklauso. Karalius taip uzsigeidé Naboto
vynuogyno, kad véliau jam jvykdé mirties bausme! Geismas gali uztraukti
siaubingy dalyky.

Taciau Dievas Zinojo, kas vyksta karaliaus Ahabo $irdyje. Kai Nabotui buvo
jvykdyta mirties bausmeé, karalius Ahabas nuéjo i vynuogyna ir jj pasisavino.
Ten Dievas pasiunté savo pranas Elijg. Jis pasakeé karaliui, kad Dievas jj nubaus
uz tokius siaubingus darbus.

Biblija sako: ,,... Saugokités bet kokio godumo [jgeidzio]...“ (Luko 12,15).
Dievas jspéja tave, kad nenorétum to, kas ne tavo. Verc¢iau dékok Dievui uz tai,
ka turi. Skirk Dievui pirmenybe ir turési viska, ko tau reikia.

UZDUOTIS
Uzpildyk sakinj.

Dievas jspéja tave: ) to, kas yra ne

( )

)
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Brangus Dieve, parodyk man, kur as geidZiu. Padék man bati
patenkintam tuo, kq Tu man suteikei. Jézaus vardu. Amen.




K3 Dievas kalba apie pasitenkinima? =

%\ FILIPIECIAMS 4,11.13
Kalbu tai ne todél, kad stokoju, nes iSmokau buti patenkintas savo
bukle. "*A$ visa galiu Kristuje, kuris mane stiprina.

»Mama, ar duosi pinigy nusipirkti ? Ka &ia jrasytum? Zaisla? Telefong?
Saldainiy? Galbat esi mates vaikus parduotuvéje, prasancius ir verkiancius dél
ko nors. Gal ir pats panasiai elgeisi.

Stai keletas pavyzdziy i$ Biblijos, kurie padés biiti patenkintam:

*Buk maldingas. Pirmiausia pasiklausk Dievo, jei turétum pirkti
ar prasyti ko nors. Dievas padés tau suprasti, kas buty teisinga: ,,... visuose
reikaluose malda ir prasymu su padéka jisy troskimai tesidaro zZinomi Dievui®
(Filipieciams 4,6).

*Bik kantrus. Dievas duos tau, ko reikia, kai tau i$ tikryjy reikeés: ,,Ir
Dievo ramybé, pranokstanti bet kokj supratima, sergés jusy Sirdis ir mintis
Kristuje Jézuje“ (Filipie¢iams 4,7).

*Buk patenkintas. Jei Dievas sako ne, jsidémék, kad toks Jo atsakymas
- tau geriausias: ,,... bk patenkintas savo bukle“ (Filipie¢iams 4,11).

*Buk pasitikintis Dievu. Dievas patenkins tavo poreikius: ,,O mano
Dievas i§ savo turty gausos Kristuje Jézuje $lovingai patenkins visas jasy
reikmes® (Filipie¢iams 4,19).

Didelis dziaugsmas ir ramybé gyvenime ateina, kai esi patenkintas tuo, ka
turi. Paulius, laisko filipie¢iams autorius Biblijoje, i$moko biti patenkintas
visame. Tu taip pat gali toks tapti!

KLAUSIMAS
Kuris i$ keturiy nurodyty dalyky (*) tau
sunkiausiai jgyvendinamas? Kodeél?

o\
\&‘ PASIMELSK

Brangus Dieve, dékoju Tau, kad patenkini mano poreikius. Tavo
stiprybe pajégsiu bati patenkintas. Jézaus vardu. Amen.




L} Kaip man biti patenkintam?

\ MATO 6,25-26
@

Todél sakau jums: nesirtipinkite savo gyvybe, ka valgysite ar ka
gersite, nei savo kainu, kuo vilkésite. Argi gyvybé ne daugiau uz
maistg ir kiinas uz drabuzj? **Pazvelkite | padangiy paukscius: nei jie
séja, nei pjauna, nei j kluonus krauna, o jusy dangiskasis Tévas juos
maitina. Argi jis ne daug vertesni uz juos?

Vieno i$ turtingiausiy Zmoniy pasaulyje paklausé: ,,Kiek pinigy reikia turéti,
kad batum laimingas?“ Jis atsakeé: ,Dar daugiau pinigy.© Jis tiesiog noréjo
pasakyti, kad jam niekada jy neuzteko. Jis visada noréjo daugiau.

Daug krik$c¢ioniy daznai susiduria su ta pacia problema - nori daugiau.
Biblija sako: ,,... bukite patenkinti tuo, kg turite, nes Dievas yra pasakes:
,Niekada A$ taves nepamesiu...“ (Hebrajams 13,5). Pasitenkinimas - buti
patenkintam tuo, kg turi. Jei esi nepatenkintas, tu ai$kiai sakai, kad Dievas
tavimi nesirupina.

Jei tiki Jézumi kaip savo Gelbétoju, Jis pazadéjo, kad niekada, niekada taves
nepaliks. Jis bus su tavimi namie, mokykloje — visur, kur tik esi. Jis patenkins
tavo poreikius. Su Jézumi gali buti patenkintas tomis aplinkybémis, kuriose esi:
kaip atrodai, kur gyveni ir kg turi.

Kai esi nepatenkintas, stabtelk ir pradék dékoti Dievui uz tai, kg jau turi.
Padékok Jam, kad Jis yra su tavimi ir patenkins visus tavo poreikius. Biblijos
eiluté sako: ,Dievotumas yra didelis pelnas, kai pasitenkinama tuo, kg turi‘
(1 Timotiejui 6,6). Kai turi Jézy, turi viska, ko tau reikia — ir dar daugiau! Ar
$iandien esi patenkintas?

<

UZDUOTIS
Nurodyk tris dalykus, uz kuriuos gali dékoti Dievui.

Brangus Dieve, dékoju Tau uz Jézy, kad Jis visada yra su manimi.
Padék man bati patenkintam Jame. Jézaus vardu. Amen.




Ka Dievas kalba apie godumg ir vogima? .

_—=%) MATO 6,19-20

Nekraukite sau turty Zeméje, kur kandys ir ridys éda, kur vagys
jsilauzia ir vagia. >°Bet kraukite sau turtus danguje, kur nei kandys,
nei ridys neéda, kur vagys nejsilauzia ir nevagia...

Marcelé mégo braskes. Vieng vakara jos mama atne$é dubenj braskiy desertui.
Kai indas buvo perduotas jai, Marcelé jsidéjo braskiy pilng lékste. Savo broliui
ir sesei ji paliko vos kelias. Marcelé pasirodé esanti godi. Ji nesutiko pasiimti tik
kelias uogas, o likusiomis pasidalyti. Ji noréjo sau jy visy.

Godumas yra stiprus troskimas turéti viska, kiek tik galima gauti. Kai esi
godus, galvoji tik apie save. Biblija sako: ,,Kas i§ gobSumo troksta neteisétos
naudos, tas kenkia savo $eimai...“ (Patarliy 15,27).

Kazys parduotuvéje prie dury pamaté krepsj obuoliy. Jis palaukeé, kol
parduotuvés savininko démesj patraukeé kiti dalykai, tada priéjo prie krepsio.
Paémes obuolj, jsidéjo j uzantj. I§ parduotuvés jis i§¢jo taip ir nesumokéjes uz
paimta obuolj. Kazys jj pavoge.

Dievo astuntasis jsakymas skelbia: ,,Nevogsi“ (I$¢jimo 20,15). Vogimas yra

- pasiimti kazka, kas tau nepriklauso. Privalai darbuotis savo rankomis, kad
uzsidirbtum pinigy ir nusipirktum, ko tau reikia. Tu negali to pasiimti i$ kity
zmoniy. Godumas ir vogimas - savanaudiski troskimai, kurie neleis tau bati
patenkintam.

KLAUSIMAS

K3 turétum daryti, kai esi gundomas
godumo ar noro k3 nors pavogti?

o\
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Brangus Dieve, dékoju Tau, kad primeni man,
Jjog nevogciau ir nebaciau godus. Padék man bati
patenkintam tuo, kq turiu. Jézaus vardu. Amen.



41 Kas atsitiko, kai Achang uzvaldé godumas?
% JOZUES 7,20-21
~

Achanas atsakeé Jozuei: ,,I$ tiesy a$ nusidéjau Vie$paciui, Izraelio
Dievui, padarydamas tai ir tai. > Pamaciau tarp daikty prabangy
apsiausty i$ Sinaro, du simtus Sekeliy sidabro ir aukso gabalg,
sveriantj penkiasdesimt Sekeliy. AS jy uzsigeidziau ir juos pasiémiau.
Visa uzkasiau j zeme, savo palapinés viduje, ir sidabras yra apacioje.”

»valio! Musy pergalé! Dievas suteiké mums pergale, leisdamas uzimti Jerichg.”
Dievas padéjo Izraelio armijai nugaléti didelj Jericho miestg. Tac¢iau kai jie
iséjo kovoti prie§ Zymiai mazesnj Ajo miesta, Izraelis pralaiméjo §j masj. Jozué,
tautos vadovas, labai nulitdes puolé knitubscias prie$ Viespatj. Dievas nurodé
Jozuei pralaiméjimo priezastj. ,Izraelis nusidéjo!“ (Jozués 7,11). Kazkas pavoge
brangenybiy i§ miesto.

Dievas buvo daves aiSkius nurodymus. Visos brangenybés, paimtos i Jericho,
turéjo buti atiduotos Vie§paties namams. Bet kuris, paémes brangenybiy
sau, uzsitrauks Dievo bausme. Vykstant Jericho masiui, vyra, vardu Achanas,
uzvaldé godumas. Jis pasiémé keletg vertingy daikty ir uzkasé juos savo
palapinéje. Dievas nurodé Jozuei, kad Achanas buvo kaltas. Jis prisipazino, ka
buvo padargs. Achanas, jo Seima ir viskas, kas jam priklausé, buvo sunaikinta -
dél godumo (Jozués 7).

Jei isileisi goduma j savo gyvenima, gali sulaukti baisios bausmés. Tik
pagalvok, kiek daug zmoniy gali paveikti tavo godumas. Kitiems tu gali
tapti blogu pavyzdziu. Kai kurie net gali nuspresti nepriimti Jézaus kaip savo
Gelbétojo dél to, kg mato tavo gyvenime.

UZDUOTIS

Pazymék X pries dalykus, kurie gali nutikti,
jei leisies uzvaldomas godumo.

BUsi nubaustas Parodysi bloga pavyzdj

Suteiksi Zmonéms laimés Nukentés kiti Zmonés

Brangus Dieve, padék man bati dievobaimingumo
pavyzdziu kitiems, kad baciau patenkintas tuo, kq
turiu ir nebdciau godus. Jézaus vardu. Amen.




Kaip galéciau iSvengti godumo? 42
@; LUKO 6,38 - N - o

Duokite, ir jums bus duota; saikg gera, prikimsta, sukratyta ir su
kaupu duos jums j uzantj. Kokiu saiku seikite, tokiu jums bus
atseikéta.

Godumas yra stiprus troskimas turéti kazka sau. Godumo priesybé - bati
patenkintam tuo, kg Dievas davé. Tik Dievas gali padéti tau bati patenkintam.
Dékok Dievui, kad Jis atleido tavo nuodéme ir suteiké tau visas turimas gérybes.
Kai esi patenkintas, norési duoti, o ne visada kg nors gauti sau.

Gali skirti Dievui savo laikg melsdamasis ir skaitydamas Sventajj Rasta.
Renkant paaukojimus baznycioje, gali paaukoti dalj savo kiSenpinigiy. Dievo
tarnavimui gali atiduoti savo talentg ir sugebéjimus. Galbat $lovinimo metu
gali pagiedoti giesme ar nupiesti piesinj baznyciai papuosti. Davimas Dievui
yra geras budas atsilaikyti prie§ goduma.

Dievas gali padéti tau duoti kitiems, o ne buti godziam. Gali pasidalyti savo
zaislais. Gali atiduoti vieng i$ savo striukiy draugui, kuris neturi né vienos.

Prasyk Dievo, kad Jis parodyty, kaip gali atsiliepti i kity reikmes. Tegul
Dievas padeda tau buti patenkintam. Duok Dievui ir kitiems, tada neturési
laiko bati godus!

UZDUOTIS
Sudaryk sarasa budy, kuriuos gali duoti Dievui ir kitiems.

o\
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Brangus Dieve, padék man badti patenkintam ir duoti Tau
ir kitiems, o ne bati godziam. Jézaus vardu. Amen.



Ka Dievas sako apie kantrybe?

\ PSALME 37,7
(3

Ilsékis Viespatyje ir kantriai lauk Jo! Nesijaudink dél to, kad sekasi
zmogui, kuris daro pikta.

»Palauk!“ - vienas i§ sunkiausiy Zodziy, kuriam turi
Jokiibo 1,19 paklusti. Ta¢iau laukimu Dievas tave moko kantrybés.
Kiekvienas zmogus Kantrybé yra sugebéjimas laukti ramiai, net ir sunkiais
Gt e i delise - ar nuobodziais laikais. Kartais Dievas leidZia savo
letas kalbéti, létas vaikams patirti jvairiy iSméginimy, kad padéty mums
AL iSmokti buti kantriems. Tai gali buiti sunkiai iSmokstama
pamoka!

Biblija sako: ,,Laikykite, broliai, tikru dziaugsmu, kad pakliavate j visokius
iSmeéginimus [sunkius laikus]. Supraskite: jasy tikéjimo iSméginimas gimdo
istverme [kantrybe]“ (Jokubo 1,2-3). Sunkas laikai tavo gyvenime patikrina
tavo tikéjimg Dievu. Kartais norisi sakyti Dievui: ,Padék man tapti geresniam
dabar!“ arba ,,Padék man greitai gauti naujg dviratj!“ Ar basi kantrus ir gyvensi
dél Dievo, net jei Jis pasakys: ,,Palauk?

Kaip krikscionis tu gali kantriai laukti Viespaties, Zinodamas, kad tavo
gyvenimas yra Dievo rankose. ,Lauk VIESPATIES! Bik stiprus, ir drasi
tesijaucia tavo $irdis! Ir lauk VIESPATIES! (Psalmé 27,14; A.Juréno vert.). Kai
esi kantrus, laukdamas Viespaties, daraisi stipresnis. Kitg kartg patirdamas
iSméginima, leisk Dievui mokyti tave kantrybés.

UZDUOTIS
Uzpildyk sakinj.

Kantrybé yra( )laukti ramiai, netir
( )laikais.

N
§2Y _PASIMELSK

Brangus Dieve, dékoju tau uz isbandymus savo
gyvenime. Padék man kantriai laukti Taves, dirbti ir
pasitikéti Tavo planu. Jézaus vardu. Amen.




Kaip Dievas atlygino Jobui uz kantrybe? 44
@>\ JOBO 1,20-22

Jobas atsikélé... ir, puoles ant Zemés, pagarbino, *'tardamas:
»Nuogas gimiau, nuogas ir mirsiu. Vie$pats dave, Viespats ir atémé;
tebiina palaimintas Vie$paties vardas®. **Visu tuo Jobas nenusidéjo ir
nekalbéjo kvailai pries Dieva.

Jobas buvo turtingas Zmogus. Jis turéjo 7000 aviy, 3000 kupranugariy, 500
jauciy ir 500 asily. Jobas su savo zmona susilaukeé septyniy stny ir trijy duktery.

O visy svarbiausia, Jobas tikéjo Dievu. Santykiai su Dievu jam buvo svarbiau
uz visa kita jo gyvenime. Taciau Dievas siunté jam iSméginimus. Vieng dieng
priesai pavoge visus jo jaucius, asilus ir kupranugarius, o avys sudegé ugnyje. Jo
vaikai pietavo namuose. Pakilo stiprus véjas, namas sugriuvo ir visi vaikai Zuvo.
Net negali jsivaizduoti, koks liidesys apémé Jobg, taciau jis nenusidéjo ir Dievo
nekaltino (Jobo 1,14.18-19).

Véliau Dievas leido istikti Jobo kiing skaudZiomis votimis (Jobo 2,7). Jo
zmona taré jam ,Prakeik Dievg ir mirk® (Jobo 2,9). Atrodé, kad blogiau
nebegali buti. Ta¢iau Jobas nenusidéjo savo zodziais. Jis prarado viska, i§skyrus
tikéjimg Dievu. Jo draugai ir Seima atémé jam drasa, taciau jis buvo kantrus. Jis
tikéjo, kad viskas Dievo rankose.

Biblijoje raSoma, kad Dievas galiausiai atlygino Jobo kantrybe. Jis grazino
Jobui dvigubai daugiau, nei jis turéjo. Jis davé Jobui vaiky. Dievas jam suteiké
daugiau gérybiy, negu jis turéjo anksciau (Jobo 42,12).

KLAUSIMAS
Kaip Jobas liko istikimas Dievui, per visus sunkius laikus?

o\
\&‘ PASIMELSK

Brangus Dieve, padék man bdti kantriam sunkiu metu. Padék
man visada bati istikimam Tau. Jézaus vardu. Amen.



“» Kaip man buti kantriam?
\Q} PSALME 37,3-5
-~

Pasitikék Viespaciu ir daryk gera, tada gyvensi Zeméje ir busi
pamaitintas! “Gérékis Vie$paciu, ir Jis suteiks tau, ko geidzia tavo
Sirdis. *Pavesk Viespaciui savo kelig, pasitikék Juo, ir Jis veiks.

»Noréciau turéti Sunj, - masté Tomas. Jis svajodavo, kaip Zaisty su savo
$unimi kieme ir eity imtyniy su juo Zoléje. Jis prasé tévy, taciau jie atsake, kad
$iuo metu neidgaléty laikyti Suns. Tomas nesiskundé. Jis tik toliau meldési ir
laukeé. Galy gale, po ilgo laiko, Tomo tévai leido jam laikyti $unj. Tomui buvo
atlyginta uz jo kantrybe!

Kartais Dievas ar tavo tévai sako ,ne“ arba ,,palauk®, kai prasai jy $uns,
dviracio ar zZaidimo. Visada pana$iu metu turi ,buti kantrus ir laukti
VIESPATIES® (Psalmé 37,7). Nesijaudink ir nesiskysk. Melskis ir pasitikék
Dievu, kad Jis padarys, kas geriausia.

Galbut prasai Dievo ko nors rimdiau, pvz., i§gydymo draugui, kuris mirsta,
ar pagalbos sprendziant rimtg $eimos problema. Nurimti ir kantriai laukti
Viespaties — sunku. [sidémék, kad Dievas zino ateitj. Bati kantriam padés
zinojimas, kad Dievas darys tai, kas tau geriausia. Tau gali tekti laukti daugelj
mety. Kantrybé yra pasitikéjimas Dievu, kad Jis padarys tai, kas geriausia savo
nustatytu metu.

UZDUOTIS

Uzpildyk sakinj.

Kantrybé yra pasitikéjimas( ), kad Jis

( ) tai, kas ( ) tau savo nustatytu
laiku.

Za\"
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Brangus Dieve, padék man kantriai laukti ir
pasitiketi Tavimi, kad atsakysi j mano maldas paciu
tinkamiausiu laiku. Jézaus vardu. Amen.



Ka Dievas sako apie pyktj?

= JOKUBO 1,19-20

Zinokite, mano mylimi broliai: kiekvienas zmogus tebiina greitas
klausyti, létas kalbéti, létas pykti. **Zmogaus ristybé nedaro Dievo
teisumo.

Kas tave supykdo? Kai mazasis broliukas sujaukia tavo kambarj arba sesuo
uzsivelka tavo drabuzius? O gal, kai tévai pasipriesina tavo norui?

Pyktis gali sukelti daug problemy. Supykes gali pasakyti ar padaryti ka nors,
dél ko véliau gailésies. Pyktis gali sukelti tau kaltés ir gédos jausma. Jis gali
sugriauti draugyste. Zmonéms nepatinka bendrauti su piktu Zmogumi. Jis netgi
gali sugriauti tau sveikata! Normalu kartais supykti, ta¢iau nevaldomas pyktis —
nuodémeé. Dievas troksta, kad tu gyventum ramybéje su Juo, su savimi ir kitais.
Tai ne visada lengva pasiekti!

Gerai yra vadovautis $ia taisykle: ,,... Tegul saulé nenusileidzia ant jusy
rustybés!“ (Efezieciams 4,26). Kitais Zodziais tariant, neleisk pyk¢iui valdyti
tavo gyvenimo. Jei leidai pyk¢iui tave valdyti, prisipazink dél to Dievui ir
paprasyk Jo atleidimo. Jei supykai ant kito Zzmogaus, pasikalbék su tuo Zmogumi.
Pabandyk iSspresti problema. Galbut tau reikés ir atsipradyti. Prisimink masy
Biblijos eilute: ,,Kiekvienas Zmogus tebtina greitas klausytis, létas kalbéti, létas
pykti“ (Jokabo 1,19).

KLAUSIMAS
K3 tau reikty daryti, jei leidai pykciui valdyti savo gyvenimga?

AN

Brangus Dieve, prasau padék man bdti kantriam su
kitais ir letam pykti. Jézaus vardu. Amen.




7 Ar iS viso teisinga pykti?
\@; MORKAUS 10,14-15

Tai pamates, Jézus pykteléjo ir taré jiems: ,, Leiskite mazutéliams
ateiti pas mane ir netrukdykite, nes tokiy yra Dievo karalysté. '°I§
tiesy sakau jums: kas nepriims Dievo karalystés kaip mazas vaikas, —
niekaip nejeis i ja“.

Tévai nesé savo vaikus Vie$paciui Jézui, kad Jis juos palaikyty ir pasimelsty
uzZ juos. Kai mokiniai pamaté ateinancius vaikus, pabandé juos sulaikyti.
Jézus supyko ant mokiniy. Jis jsaké jiems leisti vaikams ateiti pas Jj (Morkaus
10,13-16).

Kita karta Jézus atéjo j $ventykla (garbinimo vieta). Jis rado ten Zmones,
kurie pirko ir pardavé gyvulius, keité pinigus ir apgaudinéjo kitus. Jie naudojo
Dievo sventykla savo gobsumo planams. Jézus i§varé juos ir i§varté jy stalus. Jis
$aukeé: ,,Mano Namai vadinsis maldos namai visoms tautoms! O jis pavertéte
juos plésiky lindyne“ (Morkaus 11,17).

Abiem atvejais Jézus pyko ant nuodémés. Tu taip pat turétum pykti ant
nuodémés. Supyk, jei kas nors siilys tau narkotiky. Tu privalai supykti, kai
girdi keikiantis minint Dievo vardg. Supykti — dar nereiskia nusidéti. Dievo
Zodis sako mums: ,,Rastaudami nenusidékite...“ (Efezie¢iams 4,26). Mes turime
pykti ant nuodémés, bet neleisti pyk¢iui uzvaldyti masy. Pragyk Dievo, kad jis
suteikty tau teisingg pozirj, ypac kai tai susij¢ su pykciu.

UZDUOTIS
Nubrézk po sakiniu briksnj, kada verta pykti.
Kai Dievo vardu prisiekiama.

Kai matai, kad is kazko tyciojamasi.

Kai tau sidlo narkotiky.

AN

Brangus Dieve, dékoju Tau, kad mokai mane apie teisingq pyktj.
Kai as pykstu, padék man nenusidéti. Jézaus vardu. Amen.




Kaip galéciau susivaldyti?

\ HEBRAJAMS 12,1-2
@

Todél ir mes, tokio didelio debesies liudytojy apsupti, nusimeskime
visus apsunkinimus bei lengvai apraizgancia nuodéme ir
iStvermingai békime mums paskirtose lenktynése, *ziarédami
musy tikéjimo pradininka ir atbaigéja Jézy. Jis vietoj sau priderancio
dziaugsmo, nepaisydamas gédos, iSkentéjo kryziy ir atsisédo Dievo
sosto desinéje.

Susivaldymas - leisti Dievui darbuotis tavyje valdant tavo mintis, jausmus
ir veiksmus, kad jie nevaldyty taves. Jézus parodé mums kelig, kaip
gyventi susivaldant. Kaip vaikas Vie$pats Jézus pademonstravo susivaldyma,
paklusdamas savo tévams (Luko 2,41-51). Jau suauges Jézus parodeé
susivaldyma, atsisakydamas nuodémeés, Sétonui gundant Jj (Luko 4,1-13).
Net mirdamas, Jézus parodé susivaldyma, atleisdamas Zmonéms, kurie Jj
nukryziavo (Luko 23,34).

Sventosios Dvasios jéga tu gali susivaldyti. Leisk Sventajai Dvasiai, esanéiai
tavyje, valdyti tavo mintis, zodzius ir veiksmus. Laikykis atokiau nuo Zmoniy ir
viety, kurios gundo tave prarasti savitvarda.

Kiekvieng ryta pavesk save Dievui. Gali pasimelsti: ,Dieve, pavedu tau savo
burna, kad ji kalbéty tiesa. Pavedu savo rankas, kad jos padéty kitiems. Pavedu
tau savo prota, kad jis mastyty blaiviai. Pavedu savo akis, kad jos skaityty Tavo
Zodj.“ Ugdant savitvarda reikia jdéti daug darbo. Pasitikék ir leisk Sventajai
Dvasiai atlikti tavyje Dievo darba.

KLAUSIMAS
Kuriose gyvenimo srityse tau sunkiausia susivaldyti?

AN

Brangus Dieve, padék man pavesti Tau kiekvieng savo gyvenimo
sritj, kad ten vadovauty Sventoji Dvasia. Jézaus vardu. Amen.



§§ Ka Dievas kalba apie gerumg?

ot azzsaz
Bukite malonis, gailestingi, atlaidis vieni kitiems, kaip ir Dievas
Kristuje atleido jums.’:'Taigi bukite Dievo sekéjai, kaip mylimi

vaikai, %ir gyvenkite mylédami, kaip ir Kristus

pamilo mus ir atidavé uz mus save kaip atnasg ir

Efezie¢iams 4,32 kvapia aukg Dievui.

Biakite malonds,

gailestingi, atlaidds
vieni kitiems, kaip ir Ar kiti Zmonés laikyty tave maloniu, ar geru?

SIEEE SRS Gerumas — elgesys su kitais, parodant meile ir pagarba.
jums. Gerumas - veiksminga meilé. Pamastyk, koks geras
buvo Jézus, gyvendamas Zeméje. Nors Zzmonés ir
nebuvo to nusipelne, Jis elgési su jais maloniai. Jis buvo
maloningas vargSams, sergantiems, vaikams ir pagyvenusiems zmonéms. Be
to, jis buvo geras savo draugams ir prieSams. Jis net parodé geruma Zmonéms,
kuriy kiti nekenté.

Didziausia meile ir gerumg Jézus parodé mirdamas ant kryziaus uz tavo ir
mano nuodéme. Savo noru Jis kentéjo, praliejo krauja ir miré ziauria mirtimi,
kad mums bty atleista. Jis netgi atleido tiems, kurie jvykdé Jam mirties bausme.

Kadangi Jézus parodé tokj geruma mums - savo vaikams, mes privalome
rodyti tokj patj geruma kitiems. Bik malonus namie, padédamas tvarkytis
neprasomas. Bik malonus mokykloje draugaudamas su tais, kuriy niekas
nemégsta. Parodyk geruma savo kaimynystéje, padédamas pagyvenusiems
zmonéms sutvarkyti kiema ar i$nesti Siuksles. Ieskok keliy, kaip galétum
parodyti Dievo geruma kitiems.

UZDUOTIS
Uzrasyk zmogy, kuriam Sig savaite parodysi
gerumgy. Kaip tai padarysi?

(@ PasiveLsk

Brangus Dieve, padék man rodyti Tavo meile ir
gerumgq kitiems. Jézaus vardu. Amen.




Kaip Abraomas buvo geras Lotui?

‘\‘ PRADZIOS 13,8-9
@

Abromas taré Lotui: ,,Tenebiina vaidy tarp manes ir taves, tarp mano
piemeny ir tavo piemeny, nes esame broliai! °Ar ne visa $alis tau
atvira? Skirkis nuo manegs! Jei eisi j kaire, a$ eisiu j desing, o jei tu eisi
j desine, tai a$ eisiu j kaire®

Abromas buvo turtingas Zmogus. Dievas buvo pasakes jam palikti savo tévo
namus ir keliauti gyventi j nauja $alj. Dievas pazadéjo Abromui, kad jo $eima
taps didziule Seima ir turés Zeme, kurig galés vadinti savo namais (Pradzios
12,1-2).

Kartu su Abromu ir jo Zmona Sara keliavo ir jo siinénas Lotas. Abromas ir
Lotas turéjo daug gyvuliy ir tarny. Atvyke i naujaja $alj, jie pamaté, kad toje
vietoje néra pakankamai maisto ir vandens visiems jy gyvuliams. Dél to tarp jy
tarny kildavo ginc¢y (Pradzios 12,5.3,7).

Abromas sakeé Lotui, kad jiems butina atsiskirti, nes tik taip jy bandos turés
pakankamai maisto ir vandens. Dievas jau buvo atidaves Zeme Abromui, bet
jis pateiké malony ir dosny pasitlyma Lotui. Jis leido pasirinkti Lotui pirmam.
Lotas pasirinko geriausia Zeme su $variais $uliniais ir derlinga dirva. Abromas
pasiémé, kas buvo like. Jis galéjo pasirinkti geriausiag zeme, taciau nusprendé
bati geras, atiduodamas geriausia Zeme Lotui. (Pradzios 13,8-11).

Abromas rodo mums gera pavyzdj, kaip bati maloniam savo Seimos nariams.
Tai ne visada lengva, tac¢iau Dievas gali padéti tau taip elgtis!

UZDUOTIS

Sunumeruok sakinius eilés tvarka.

__ Dievas liepé Abromui vykti j nauja Salj.

___Abromas leido Lotui pasirinkti Zzeme, kurios jis noréjo.

Gyvuliams neuzteko maisto ir vandens.

Za\"
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Brangus Dieve, dékoju Tau uz savo seimgq. Padek
man bati maloniam kiekvienam jos nariui, net
ir tada, kai sunku. Jézaus vardu. Amen.




1 Kaip galiu biiti malonus kitiems Zmonéms?

; FILIPIECIAMS 2,3-4

Nedarykite nieko varzydamiesi ar i$ tus¢ios puikybés, bet nuolankiai
vienas kitg laikykite aukstesniu uz save *ir ziarékite kiekvienas ne
savo naudos, bet Kity.

Malonus kitiems gali buti savo mintimis, Zodziais ir darbais. Ar apie kitus
pagalvoji pirmiau, nei apie save? Jsidémek $ias raides: J-K-TP. Pirma - Jézus,
antra - kiti, o pabaigoje — tu pats. Stai kg reigkia ,,... vienas kita laikykite
aukstesniu uz save” (Filipieciams 2,3).

Parodant geruma, svarbiis ir ZodZiai. Zmonés gali sakyti: ,ZodZiai manes
niekada nejskaudins. Taciau jie jskaudina. Kai kurie vaikai prisimena savo
pravardes visg gyvenima. Pries$ kalbédamas, pamastyk. Jei neturi pasakyti nieko
gero, i$ viso tylék. Pagalvok, kaip pasakyti kg nors malonaus.

Malonus kitiems gali bati ir savo darbais. Pamastyk, kaip galétum padéti
kitiems. Padék klasés draugui, kuriam nesiseka mokykloje. Padék kaimynui
sugrebti lapus. Padék mamai prizitréti savo mazesnj broliuka ar sesute. Padaryk
atviruka ir padovanok serganc¢iam draugui.

Biudamas malonus, parodysi kitiems, kad esi krikscionis. Tada galési
papasakoti jiems apie VieSpaties Jézaus didziag maloneg, parodyta mums.
Bidamas malonus kitiems, parodai zmonéms Jézaus meile.

UZDUOTIS

Nurodyk tris budus, kuriais Sig savaite
bisi malonus kitiems Zmonéms.

o\
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Brangus Dieve, padék man parodyti Tavo malone kitiems
Zmoneéms savo mintimis, ZodZiais ir darbais. Jézaus vardu. Amen.



Ka Dievas sako apie atleidima F
kitiems Zmonéms? ,

\ KOLOSIECIAMS 3,12-13
@

Todél, kaip Dievo isrinktieji, Sventieji ir numylétiniai, apsivilkite
nuosirdziu gailestingumu, gerumu, nuolankumu, romumu ir
iStverme. "’Bukite vieni kitiems pakantus ir atleiskite vieni kitiems,
jei vienas pries kit turite skunda. Kaip Kristus atleido, taip ir jis
atleiskite.

Atleisti - vadinasi, atsisakyti pyk¢io ir troskimo suvesti saskaitas su mane
jskaudinusiu asmeniu. Tikrasis atleidimas kyla i§ Dievo. Nuo to laiko, kai
nuodémé jéjo j pasaulj per pirmuosius zmones Adomg ir Ieva, Zmonéms
reikalingas Dievo atleidimas. Jézus Kristus, Dievo Stinus, miré ant kryziaus, kad
atverty mums kelig nuodémiy atleidimui. Visiems, kas tiki Jézumi Kristumi
kaip savo Gelbétoju, atleidziamos nuodémeés. Jei patikéjai Viespaciu Jézumi
kaip savo Gelbétoju, gali dékoti Jam, kad Jis tau atleido.

Kadangi esi gaves Dievo atleidimg, Jis nori, kad tu atleistum kitiems, kurie
tave jskaudina. Biblijos eiluté sako: ,,Bikite malonis, gailestingi, atlaidis vieni
kitiems, kaip ir Dievas Kristuje jums buvo atlaidus“ (Efezie¢iams 4,32). Tau
reikia atleisti kitiems, nes Dievas atleido tau. Galbit kas nors pasaké ar padaré
tau ka nors negero. Nelaikyk pyk¢io pries ta zmogy. Pagalvok apie visus savo
gyvenimo nuodémingus dalykus, uz kuriuos Dievas tau atleido. Tada priimk
sprendima atleisti Zmogui, kuris tave jskaudino. Netgi jei tas Zzmogus niekada
neatsiprasys uz neteisingg savo poelgi, tu gali atleisti kitiems, nes Dievas tau
atleido.

UZDUOTIS
Uzpildyk sakinj.

Man reikia atleisti (vardas) ( ) nes Dievas atleido

C
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Brangus Dieve, dékoju Tau, kad man atleidai. Padék man
atleisti kitiems, kaip ir Tu man atleidai. Jézaus vardu. Amen.



Kaip Juozapas elgési su savo broliais?

\ PRADZIOS 50,19-21
@

Juozapas jiems atsake: ,,Nebijokite! Argi as§ uzimu Dievo vieta?
**Nors jus man noréjote blogo, Dievas tai paverté j gera, norédamas
jvykdyti, ka $iandien matome - iSgelbéti daugybe Zmoniy.“

Jei kas nors ir turéjo svarbia priezastj nekesti savo broliy, tai buvo Juozapas.
Biblija sako, kad jo broliai taip jam pavydéjo, kad jmeté jj ir duobe ir kare
planus, kaip jj uzmusti, kol pagaliau pardavé vergijon. Padedant ir laiminant
Dievui, Juozapas tapo antruoju pagal jtaka Zmogumi Egipte. Uzéjus dideliam
badui (maisto trakumui), j Egipta i$ tolimy krasty atvykdavo zmonés, kad
nusipirkty maisto.

Viena diena, kai Juozapas dalijo maista, pries save pamaté stovincius desimt
savo vyresniyjy broliy. Jis juos pazino, taciau jie jo neatpazino, nes dabar jis
atrodé ir kalbéjo kaip egiptietis. Juozapas galéjo atkersyti savo broliams, taciau
jis taip nepasielgé. Jis netgi dékojo Dievui, kad pasiunté ji j Egipta. Juozapas
suprato, kad Dievas panaudojo jo brolius, jog jvykdyty savo tobulg plana. Jis
jiems visiskai atleido. Jis net pakvieté savo téva, brolius ir jy Seimas, kad jie
atvykty gyventi j Egipta, kur jis galéty jais pasirapinti (Pradzios 50,16-21).

Tau reikia iSmokti atleisti kitiems, kaip Dievas tau atleido. Tik Dievas gali
suteikti tau jégy atleisti.

KLAUSIMAS

Kuo Juozapo atleidimas savo broliams
panasus j Dievo atleidima tau?

AN

Brangus Dieve, dékoju Tau, kad mokai mane per Juozapq.
Padék man visiskai atleisti. Jézaus vardu. Amen.



\ MATO 18,21-22
@

Tuomet Petras priéjo ir paklauseé: ,Viespatie, kiek karty turiu
atleisti savo broliui, kai jis man nusideda? Ar iki septyniy karty?“

?Jézus jam atsaké: ,, A$ nesakau tau iki septyniy karty, bet iki
septyniasdesimt septyniy®

Kornelija tyliai verké viena savo kambaryje. Vyresni vaikai vél ja erzino
autobuse. Ji buvo jskaudinta ir supykusi.

Aliy istiko Sokas. Vélai vakare jis girdéjo besibarancius tévus, tac¢iau niekada
nemané, kad jo tétis susikraus lagaming ir iseis. Aliui atrodé, kad tai buvo jo
kalté. Jis buvo jskaudintas ir supykes.

Kiekvienas Zmogus yra buves uzgautas ar jskaudintas. Kartais toks uzgavimas
gali bati fizinio pobuzio, pvz.: smugis ar spyris. Daznai uzgautas ar jskaudintas
zmogus pyksta ant skausma sukélusio asmens. [sidémék, kad Dievo atleidimas
gali padéti atleisti tave jskaudinusiam zmogui. Tik per Jo jéga galési visiskai
atleisti.

Melskis uz tave jskaudinusj zmogy. Prasyk Dievo, kad Jis pakeisty ji. Pagalvok,

ka gero galétum jam padaryti. Tai gali baiti sunku. Dievas nesako: ,,Buk geras tik
draugams.“ Turi bati malonus draugams ir priesams.

Prisimink, kaip Jézus atleido Jj prie kryziaus prikalusiems Zmonéms, kurie
stebéjo, kaip Jis mirsta. Jis taré: ,Téve, atleisk jiems, nes jie nezino, kg daro*
(Luko 23,34). Prasyk Dievo, kad Jis padéty tau taip atleisti.

KLAUSIMAS

Kaip galétum atleisti tave jskaudinusiems
ar uzgavusiems zmonéms?

o\
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Brangus Dieve, mane jskaudino ir uZgavo Kkiti.
Tau padedant, as dabar atleidzZiu jiems (pasakyk
Dievui jy vardus). Jézaus vardu. Amen.



Ka Dievas sako apie sgZininguma?

=) KOLOSIECIAMS 3,9-10
@

Nebemeluokite vienas kitam, nusivilke senajj zmogy su jo darbais
"ir apsivilke nauju, kuris atnaujinamas pazinimu pagal atvaizda To,
kuris jj sukuare.

2 Korintieciams 8,21 Turbit esi girdéjes posaki: ,Saziningumas - geriausia
S S politika“? Nors jis ne i$§ Biblijos, taciau jj verta
geru vardu ne tik A A o

prisiminti, kai susiduri su pasirinkimu.

Viespaties, bet ir
zmoniy akyse.

Dievas primena tikintiesiems rupintis ,,... geru vardu
ne tik Viepaties, bet ir Zmoniy akyse“ (2 Korintie¢iams
8,21). Ateina laikas, kai gali padaryti s3zininga (teisinga)
pasirinkimg arba nesaziningg (neteisinga). Atsiras Zmoniy, kurie sakys tau, kad
buti nesgziningam gerai, kol nesi pagautas. Taciau tiesa ta, kad esi pagaunamas
kiekvieng kartg. Dievas zino visus tavo veiksmus ir net visas tavo mintis!
Viespats Jézus Kristus mato viska, kg darai.

Privalai turéti gera varda ir ,,Zmoniy akyse®. Bik saziningas. Kiti stebi tave. Jei
esi nesaziningas, kiti netikés tavimi, kai liudysi jiems apie Jézy.

Saziningumas toks svarbus Dievui, jog Jis troksta, kad net tavo mintys biity
saziningos. Biblija sako: ,Pagaliau, broliai, mastykite apie tai, kas teisinga
(sazininga), garbinga...“ (Filipie¢iams 4,8). Nepamirsk, kad Dievas kaip ir kiti
zmonés stebi tave. Mastyk ir elkis saziningai.

UZDUOTIS
Apibrauk zodzius, rodancius, kaip gali bati s3ziningas.
Pasirinkimai Zodziai Veiksmai Mintys Daiktai

)
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Brangus Dieve, padék man mgstyti ir gyventi sqZiningai, kad
mano gyvenimas slovinty Tave. Jézaus vardu. Amen.




Kas atsitiko, kai Jokiibas buvo nesaziningas?

\ EFEZIECIAMS 4,22.24-25
@

... kad privalu atsizadéti senojo zmogaus ankstesnio gyvenimo bido,
zlugdancio apgaulingais geismais, **ir apsirengti nauju Zmogumi,
sutvertu pagal Dieva teisume ir tiesos §ventume. **Tad, atmete melg,

»kiekvienas tekalba tiesg savo artimui®, nes esame vieni kity nariai.

Biblija pasakoja apie du brolius, Ezava ir Jokiaba, kurie buvo dvyniai, bet
labai skirtingi. Gimes pirmasis, Ezavas, mégo medzioti ir bati laukuose.
Jokubas dirbo $alia namy ir mégo gaminti maista.

Viena diena jy tévas Izaokas noréjo suteikti Ezavui ypatinga palaiminima.
Jokuibas nusprendé apgauti téva, kad jis palaiminty jj Ezavo vietoje. Padedant
motinai Rebekai, jis paruo$é maisto. Tada Rebeka apvyniojo Jokibo kakla
ir rankas ozky kailiais. Nesgziningasis Jokubas j tévo palapine nunesé valgj.
Apsimesdamas Ezavu, jis atidavé jj tévui.

Izaokui jau buvo galbit daugiau nei 100 mety, todél jis blogai maté. Izaokas
palieté stinaus rankas - jos buvo plaukuotos kaip Ezavo rankos. ,,Tai Ezavas®,
- pagalvojo Izaokas. Jis suvalgé pagamintg valgj ir palaimino stny. Jokibas
apgavo savo teva!

Sugrijzes Ezavas uzsiliepsnojo pykciu dél tokio Jokiibo poelgio. ,, AS uzmusiu
savo brolj Jokaba®, — pasaké Ezavas (Pradzios 27,41).

Jokubas daugeliui mety turéjo palikti savo tévy namus. Véliau Jokabo
zmonos tévas daug karty buvo su juo nesgziningas. Daznai tai, kg darai kitiems,
galy gale sugrjzta tau. Vien dél nesaziningumo $ioje Seimoje jvyko daug liadny
dalyky.

KLAUSIMAS
Kaip nesaziningumas galéty paveikti kity
tavo Seimos nariy gyvenima?

AN

Brangus Dieve, padék man bdti sqZiningam su savo
seima ir draugais. Jézaus vardu. Amen.




7 Kaip man biiti saZiningam visuose reikaluose?

;\ LUKO 16,10.12

Kas i$tikimas mazame dalyke, tas i$tikimas ir dideliame, o kas
neteisingas mazame, tas neteisingas ir dideliame. **Ir jeigu nebuvote
istikimi su svetimu daiktu, tai kas jums duos tai, kas jisy?

Domas ir jo brolis Dovydas mégo Zaidimus. Kadangi Domas buvo vyresnis,
jis skai¢iuodavo rezultatus. Dovydui nesiseké matematika, todél jis dziaugeési,
kad Domas viska skai¢iuoja. Vieng dieng pralaimédamas Domas pagalvojo, jog
buty neblogai prisidéti trakstamy tasky. Juk Dovydas vis tiek nesuzinos. Kg jam
daryti? Argi tai jau taip svarbu? Juk tai tik zaidimas.

Elina nuéjo j krautuve kai ko nupirkti mamai. Ji sumokéjo uz prekes, taciau
kai pardavéjas atidavé jai graza, Elina pastebéjo, kad jis atidaveé jai dvidesimt
penkiais centais daugiau. Kg Elina turéty daryti? Argi tai taip svarbu? Tai tik
dvidesimt penki centai.

Taip, tai i$ tikryjy svarbu Dievui. Jis nori, kad tavo Zodziai, mintys ir darbai
buti teisingi. [sidémék, kad Dievas zino viska, kg tu darai. Jis Zino, kai tu pakeiti
zaidimo rezultatg ar pasilaikai per didele graza. Jam svarbis ir maziausi dalykai.
Kai kiti Zmonés matys tavo saziningumag mazuose dalykuose, jie dazniausiai
patikés tau didesnius darbus ir atsakomybe. Mastyk teisingai, ir tada elgsies
saziningai. Dievas bus patenkintas tavo darbais.

KLAUSIMAS
Kodél taip svarbu bati s3ziningam net ir mazuose dalykuose?
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Brangus Dieve, prasau padéti man bati sqZiningam pries
Tave ir maZuose dalykuose. Jézaus vardu. Amen.




Ka Dievas sako apie baime? &

@;} PAKARTOTO |STATYMO 31,8
=<

Vie$pats bus su tavimi; Jis nepasitrauks ir nepaliks taves; nebijok ir
nenusigask!

Karalius Dovydas zinojo, kg reiskia bijoti.
Gyvenime jis patyré daug siaubingy atsitikimy. Kaip Psalmé 56,3

paauglys piemenukas, jis turéjo saugoti savo banda Kai baimé apima, Tavimi
nuo laukiniy zvériy. Jaunuolis Dovydas kovojo prie$ pasitikiu.

milZina, kuris gasdino visg Izraelj.

Véliau, jau suauges, Dovydas vedé savo kariuomene j daugelj muasiy, todél
jo gyvybei daznai kildavo pavojus. Tac¢iau visomis $iomis gasdinanciomis
aplinkybémis, Dovydas zinojo, kg daryti su savo baime.

23 psalmés 4 eilutéje jis raso: ,,... nebijau jokio pavojaus, nes Tu [Dieve] su
manimi.“ Kitoje savo psalméje Dovydas rasé: ,,Kai baimé apima, Tavimi
pasitikiu® (Psalmé 56,3). Dovydas daznai sau primindavo, kad kur jis beeity,
Dievas visada ten bus. Dievas visada buvo su juo.

Kartais visiskai natiiralu jausti baime. Taciau, jei patikéjai Jézumi kaip savo
Gelbétoju, gali biti tikras, kad Dievas visg laikg yra su tavimi. Savo Zodyje
jis pazadéjo: ,Niekada a$ taves nepamesiu...“ (Hebrajams 13,5). Jis su tavimi
kiekvieng tavo gyvenimo akimirka, visur, kur tu eini. Kai tave apima baimeé,
daryk, ka daré Dovydas. Prisimink, kad Dievas su tavimi, ir pasitikék Juo.

UZDUOTIS
Uzbaik sakinj.

Jei pasitikéjai Jézumi kaip savo( ) Jis yra su tavimi

:) laika, net kai tu( )

)
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Brangus Dieve, dékoju Tau, kad Tu visada su manimi. Padék man
pasitiketi Tavimi, kai mane apima baimé. Jézaus vardu. Amen.




Kaip elgeési Jézaus mokiniai,
o\ -~ kai juos apémé haimé?
@4 MORKAUS 4,37-38
~ Pakilo didziulé vétra ir bangos dauzési j valtj taip, kad ja jau sémé.

**Jézus buvo valties gale ir miegojo ant pagalvés. Mokiniai pazadino
Ji, Saukdami: ,,Mokytojau, Tau nertpi, kad mes zZiivame?!“

»Irkluokit stipriau! Sios bangos mus paskandins!“ Jézaus mokiniai buvo
siaubingai i$sigande. Jie nesitikéjo, kad diena su Jézumi baigsis tokia baime.

Viespats Jézus Kristus moké Galiléjos jiros pakrantéje. Atéjus vakarui Jis
ir Jo mokiniai sédo j nedidele valtj, kad nuplaukty i kitg ezero kranta. Jiems
iSplaukus, Jézus greitai uzmigo valties gale.

Kilo smarki audra. Bangos liejosi per valties krastus, o mokiniai visais badais
stengeési, kad ji nenuskesty. Bijodami dél savo gyvybiy, mokiniai pazadino
Jézy $aukdami: ,,Mokytojau, tau nertipi, kad mes zavame?!“ (Morkaus 4,38).
Atbudes Jézus istaré véjui ir bangoms: ,,Nutilk, nurimk!“ Tuoj pat véjas nutilo,
ir pasidaré visiskai ramu.

Jézus taré savo mokiniams: ,,Kodél jis tokie bailis? Ar jums tebestinga
tikéjimo?“ (Morkaus 4,40). Mokiniai pradéjo suvokti, kad Jézus, Dievo Sanus,
turi galig visiems dalykams. Jis noréjo, kad apimti baimés mokiniai i§mokty Juo
pasitikéti. Jézus nori, kad ir tu i$moktum §ig pamoka.

UZDUOTIS
Sunumeruok teiginius eilés tvarka.

[j Mokiniai iSsigando. C] Kilo didziulé audra.
[j Jézus sustabdé audra. C] Jézus miegojo.

AN

Brangus Dieve, dékoju tau, kad esi su manimi. Padék man
pasitikéti Tavimi, kai mane apima baimé. Jézaus vardu. Amen.




Kq man daryti, kai apima baimé? @& {
@; 1ZA1JO 41,10.13

Nebijok, nes AS esu su tavimi; nepasiduok baimei, nes As esu tavo
Dievas. A$ sustiprinsiu tave ir padésiu tau, A§ palaikysiu tave savo
teisumo desine’. '* Nes A$, Vie$pats, tavo Dievas, laikysiu tavo desine
ranka ir sakysiu: ‘Nebijok, A§ tau padésiu!’

Kas vercia tave bijoti? Gal tai tamsa ar audros. Galbut bijai bati vienas namuose
arba atsakinéti priesais klase. Kartais baime sukelia tokios rimtos problemos
kaip liga ar tévy skyrybos.

Baimé gali buti rimta problema, ar jg sukelty mazos, ar didelés priezastys.
Baimeé gali paveikti net tavo kiina, ir tu gali susirgti. Baimé — nataralus jausmas,
jdétas Dievo j musy kiinus, kad padéty iSvengti pavojaus. Taciau kai baimé tave
uzvaldo, tai tampa problema.

Dievo sprendimas nugaléti baime - pasitikéti Juo. Dievo nenustebins jokie
vykstantys dalykai. Jis viska valdo. Kai tave apims baimé, gali prisiminti ypatinga
Dievo pazada: ,,Buk stiprus ir drasus, taigi nesibaimink ir nenuogastauk, nes
Viespats, tavo Dievas, su tavimi, kad ir kur eitumei® (Jozués 1,9). Kad ir kas
vykty, Dievas — su tavimi. Pasakyk Jam, kokie dalykai tave baugina. Sau kartok
$ig eilute ir tikék tuo, ka ji sako. Kai tave apims baimé, pasitikék Dievu. Jis
niekada taves neapvils!

KLAUSIMAS
K3 darysi, kai kitg karta tave apims baimé?
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Brangus Dieve, kai mane apims baimé, padék
man prisiminti, kad Tu esi su manimi. Padék man
pasitiketi Tavimi. Jézaus vardu. Amen.



As VISAS galiu
gyventi del Dievo

UZpildyk tuscias vietas, kaip gali gyventi dél Dievo

VERCRJGIERELIR mastyti apie Dieva

Mano akys gali
Mano burna gali
Mano Sirdis gali

Mano kojos gali

Pagalvok!

1. Kodél Zmonés Dievui yra ypatingai brangas?

2. Kaip Dievas nori, kad tu elgtumeisi su valdzig turinciais Zmonémis?

3. K3 gali padaryti, kai nesi patenkintas?

4. Kodeél su kitais Zzmonémis turi bGti malonus?

5. Kaip Dievas nori, kad elgtumeisi, kai tave kas nors jskaudina?

6. K3 turi sau priminti, kai apima baimé?

Jei tau reikia pagalba, skliausteliuose nurodytas numeris pamokos, kurioje gali pasitikrinti kiekvieng
atsakyma. 1. (31) 2.(34) 3.(39) 4.(49) 5.(52) 6.(58)
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